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1. Uvod

LEX si prostfednictvim LOS klade za cil vzd€lavat a zlepSovat schopnosti a navyky zachazeni se zbrani, a to
zejména v krizovych situacich.

Zavody LOS jsou sportovni podobou realné obranné stielby. Proto musi byt zavod realnou simulaci obrannych
situaci. Zbran¢ i vystroj musi byt vhodné na skryté nosSeni, které je pro obCana dano zakonem. Zavody jsou

~~~~~

sportovniho soutézeni, a to i na nejvyssi celorepublikové trovni.

Zavody se obecné musi fidit zakonem €. 119/2002 Sb., v platném znéni a ostatnimi navazujicimi a provadécimi
pravnimi predpisy.

Pravidla se mohou ménit v souvislosti se zménami pfislusné legislativy, technickym pokrokem v oblasti
vystroje a vyzbroje a zkuSenostmi, které se na zdvodech ukazaly jako ptinosné.
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Cast Ia. — technické poZadavky na vybaveni, definice platné pro kratkou zbraii

1. Pistole (Pi)
Pistole raze vétsi nez 6,35 Br. Zbrait musi byt nositelna skryt€ a jeji tipravy nesmi toto zdkladni kritérium
znemoziovat.

2. Revolver (Re)
Péti a viceranny revolver raze vétsi nez .22 WRM. Zbraii musi byt nositelna skryté a jeji upravy nesmi toto
zakladni kritérium znemoznovat.

3. Mala pistole (MPi)
Pistole raze min. .22 LR, ktera smi mit maximalni délku hlavné 90 mm nebo pistole (modely nebo typy)
uvedené v piiloze 6. Pokud zévodnik neprokaze délku hlavné jinak, plati udaj vyrobce. Zbrain musi byt
nositelna skryté a jeji Gpravy nesmi toto zakladni kritérium znemoziovat. Na situaci mize zavodnik nastoupit
se zasobniky, které jsou naplnény nejvyse 7 naboji. Pokud to situace umoziuje, miize byt dalsi ndboj v komote.

4. Maly revolver (MRe)
Max. Sestiranny revolver raze min. .22 LR s délkou hlavné do 77 mm (3*) nebo revolvery (modely nebo typy)
uvedené v pfiloze 6. Zbraii musi byt nositelna skryté a jeji tipravy nesmi toto zékladni kritérium znemoziovat.
Zbran muze byt nabita v prvnim valci pouze 5ti naboji, dalsi nabijeni jiz neni omezovano.

5. Optik (Opt)
Libovolna kratka zbran spadajici do nekteré z divizi Pistole, Revolver, Mala pistole nebo Maly revolver, ktera
je vybavena laserovym zaméfovacem nebo kolimatorem. Zbran musi byt nositelna skryt€ a jeji ipravy nesmi
toto zakladni kritérium znemoznovat. Pocet naboji v zasobniku pistole nebo valci revolveru neni omezen.

4

6. Upravy zbrané
Upravy zbrané sméfujici k jeji vy$si spolehlivosti nebo zvyseni Zivotnosti zbrané jsou povoleny. Pokud se na
zbrani vyskytuji pojistné mechanismy, mohou byt upraveny pouze zptisobem usnadnujici jejich obsluhu, nebo
snizujici jejich hlu¢nost. Upravy, které maji za nasledek snizeni bezpe¢nosti zbrang, jsou zakazany.

7. Kolimatory a laserové zamérovace
Pouziti kolimatord a laserovych zamétovactu (vCetné svitilen kombinovanych s laserovymi zamétovaci) je
povolené pouze v divizi Optik, ve zbyvajicich divizich je zakazané. Pokud je na pistoli pouzity kolimator, musi
byt pevné pripevnény k zavéru a pohybovat se pfi stielbé spolu se zavérem. Kolimatory musi byt umistény celé
za vyhazovacim okénkem nabojnic a mohou byt pouZity pouze na zbranich, které jsou k tomu ureny
(prizplsobeny) jiz od vyroby.

8. Jmenovité zakazané upravy
Puskohledy, dioptry, anatomické terové pazbicky se spodni opérkou dlang, pfidané kompenzatory nebo
kompenzatory, se kterymi nebyla zbrai vyrobena, ptidavnad zavazi, navleky na spoust, rozSifujici ji mimo
obrys luéiku. Upravy odstrafiujici nebo omezujici pojistné mechanismy.

9. Pouzdra a nosice zasobniku
Hlavnim kritériem je mozZnost skrytého noSeni zbrané a vystroje. Pouziti pouzdra zbrané (dale jen pouzdro) je
povinné. Pouzdro musi zakryvat lu¢ik a v misté zadni ¢asti zavéru, resp. ramu za valcem u revolveru, muze byt
mezera mezi zbrani a télem max. 1 $itky zaveéru zbrang, resp. u revolveru Sitka jeho valce. Pouzdro musi byt
upevnéno na opasku na strané silné ruky na Grovni panevni kosti. Opasek musi byt minimalné na 3 mistech
spojen s kalhotami (sukni). Zavodnici startujici ve skupiné Ozbrojené slozky, mohou pouzivat také stehenni
pouzdra. Povolena jsou uzaviend pouzdra, ve kterych neni zbran identifikovatelna - typu ,ledvinka“ nebo
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,dokladovka®. Tato pouzdra musi byt upevnéna na opasku nebo musi byt opatfena pasem obdobné funkce.
Pti pouziti pouzdra typu ,,ledvinka“ je zbran vzdy bez naboje v komote. Revolvery mohou byt nabity.

Nosice zasobnikil a rychlonabijecli nejsou povinné. Zavodnik je smi mit skryté umistény kdekoliv. Pokud je
pochybnost o bezpeCnosti vystroje, je zavodnik na pokyn feditele soutéZze povinen provést zkousku
bezpecnosti. Ta se provadi opakovanym seskokem vystrojeného zdvodnika z vyse 0,5 m na pevnou podlozku a
naslednou prudkou otockou kolem osy téla zavodnika. Zbran ani zasobniky nebo rychlonabijece nesmi
vypadnout. Pokud se tak stane, zavodnik neni s touto vybavou pfipustén do zavodu. Podpazni pouzdra, pouzdra
typu IPSC a pouzdra pro kiizové taseni jsou zakazana.

10. Skryté noseni
Neni-li v propozicich zavodu ¢i popisu situace uvedeno jinak, vyzaduje se vzdy skryté noSeni zbrané. Za skryté
noseni se povazuje takové, kdy zbran, pouzdro zbrané a vystroj je umisténa pod odévem. V pfipadé
pochybnosti se provede zkouska tak, Ze zavodnik ve stoji pfedpazi (zvedne natazené ruce do vySe ramen pied
sebe) a zadna c¢ast zbrané ¢i vystroj nesmi byt viditelna. Uzaviena pouzdra, ve kterych neni zbran
identifikovatelna, nemusi byt umisténa pod odévem.

Kone¢né rozhodnuti o sporném detailu vyzbroje nebo vystroje nalezi fediteli zdvodu a je v zavod¢ definitivni.

11. Strelivo
V ramci LOS je povoleno pouzivat pouze stfelivo s jednotnou stielou, povolené platnou pravni Gpravou pro
dany druh zbran¢. Poradatel mize omezit razi z divodu bezpecnosti, nepoSkozeni vybaveni stielnice
a provozniho tadu stfelnice. Omezeni stieliva nad ramec zakonné upravy a téchto pravidel je potadatel povinen
oznamit ptfedem v propozicich zavodu.
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Cast Ib — technické poZadavky na vybaveni, definice platné pro brokovnici

1. Brokovnice samonabijeci (BSA)
Brokovnice s automatickym systémem piebijeni. Do této kategorie jsou zafazeny vSechny poloautomatické
brokovnice umoziujici 3 a vice vystield s vyuzitim automatického systému nabijeni. Maximalni pocet naboja
ve zbrani pii feSeni situace je 8 naboji v zasobniku plus 1 v komofte.

2. Brokovnice opakovaci (BOP)
Opakovaci brokovnice (pumpa, pakova apod.). Do této kategorie jsou zafazeny vSechny brokovnice umoziujici
3 a vice vystielll s pouzitim mechanického nabijeni. Maximalni pocet naboji ve zbrani pfi feSeni situace je
8 nabojl v zasobniku plus 1 v komofte.

3. Brokovnice ostatni (BOS)
Jedno a dvojranné brokovnice. Do této kategorie jsou zafazeny vSechny brokovnice umoziujici max. 2 vystiely
bez nutnosti pfebijeni. Maximalni pocet nabojli ve zbrani pfipravené k pouziti na zacatku feSeni situace jsou
2 naboje v komorach.

4. Upravy zbrané
Upravy zbrané sméfujici k jeji vyssi spolehlivosti nebo zvyseni Zivotnosti zbrané jsou povoleny. Pokud se na
zbrani vyskytuji pojistné mechanismy, mohou byt upraveny pouze zpiisobem usnadiiujici jejich obsluhu, nebo
snizujici jejich hlu¢nost. Upravy, které maji za nasledek snizeni bezpe¢nosti zbrang, jsou zakazany.

5. Jmenovité zakazané upravy u vSech divizi
Navleky na spoust’ rozsifujici ji mimo obrys lu¢iku. Upravy odstraiujici nebo omezujici pojistné mechanismy.

6. Strelivo
V ramci LOS je povoleno pouzivat pouze stfelivo povolené platnou pravni upravou pro dany druh zbrané. Neni
povoleno stielivo poskozujici zatizeni stfelnice nebo jinak neodpovidajici provoznimu fadu stielnice. Situace
v zavodu maji byt stavény tak, aby se daly feSit hromadnou stfelou s drobnymi broky birdshot (do priméru
3,5 mm) piipadné stielou s hrubymi broky buckshot (max. 12 kust Vv jednou naboji). Pouziti stieliva se stielou
slug (jednotna stiela) by mélo byt vzhledem k obrannému zaméfeni spiSe vyjimecné a nemélo by piekro€it
10 % terct v zavode.

7. Doplilkky
Neni-li v popisu situace feceno jinak, smi byt ndboje pouze ve zbrani (¢i v zasobnicich), ¢i v kapsach bézného
odévu. Nejvyse 6 naboju smi byt umisténo na drzaku naboju na zbrani. Zasobniky smi byt pouze ve zbrani
nebo v kapsach bézného odévu.

O piipusténi zbrani a dopliikkii do zavodu rozhoduje vidy Feditel soutéZe, jehoZ slovo je konecné.
Neschvalené zbrané a dopliiky, pokud nejsou v rozporu s obecnymi pravidly bezpecnosti, mohou byt
pouZity v zavodu pouze tehdy, pokud s nimi bude zdvodnik soutéZit mimo oficialni poradi zavodu.
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Cast Ic — technické poZadavky na vybaveni, definice platné pro vétsi kulovou zbraii

1. PusSka samonabijeci (PSA)
Dlouha samonabijeci zbran dle platného zakona o zbranich.
Stielivo pro PSA:
Minimalni raze 5,45x39 mm a zaroven minimalni energie 750 J a zaroven maximalni energie 4000 J.

2. Osobni obranna zbran (PDW)
Kratkd samonabijeci zbranl dle platného zdkona o zbranich. Déle kratkd i dlouh4 samonabijeci zbran v razi
nespliujici min. limit energie stieliva pro ostatni divize.
Kratka zbran musi byt vybavena pazbou umoziujici vedeni stielby z ramene, ktera musi byt pevné spojena se
zbrani a je-1i sklopnd, musi byt vyklopena.
Strelivo pro PDW:
Minimalni raze 7,62 mm a zaroven minimalni energie 150 J a zaroven maximalni energie 750 J.

3. Puska opakovaci (POP)
Dlouha opakovaci zbran dle platného zakona o zbranich.
Strelivo pro POP:
Minimalni raze 7,62 mm a zaroven minimalni energie 150 J nebo raze .22 az 0.31° a zarovefi minimalni
energie 750 J. Maximalni energie vzdy 4000 J.

4. Upravy zbrané
Upravy zbrané sméfujici k jeji vys$si spolehlivosti nebo zvyseni Zivotnosti zbrané jsou povoleny. Pokud se na
zbrani vyskytuji pojistné mechanismy, mohou byt upraveny pouze zptisobem usnadiujici jejich obsluhu, nebo
snizujici jejich hlu¢nost. Upravy, které maji za nasledek snizeni bezpe¢nosti zbrang, jsou zakazany.

5. Jmenovité zakazané upravy u vSech divizi
Navleky na spoust’ rozsifujici ji mimo obrys lu¢iku. Upravy odstraiujici nebo omezujici pojistné mechanismy.

6. Dopliky
Neni-li v popisu situace feceno jinak, smi byt ndboje pouze ve zbrani (¢i v zasobnicich), ¢i v kapsach bézného
odévu. Nejvyse 6 naboju smi byt umisténo na drzaku naboji na zbrani. Zasobniky smi byt pouze ve zbrani
nebo v kapsach bézného odévu. Neni pozadovano skryté noseni zasobnikd.

Potadatel miize omezit razi z divodu bezpeénosti, neposkozeni vybaveni stfelnice a provozniho fadu stielnice.
O pripusténi zbrani a dopliiki do zdvodu rozhoduje vidy fFeditel soutéZe, jehoZ slovo je konecné.

Neschvalené zbrané a dopliiky, pokud nejsou v rozporu s obecnymi pravidly bezpecnosti, mohou byt
pouZity v zavodu pouze tehdy, pokud s nimi bude zavodnik soutéZit mimo oficialni poiradi zavodu.



Pravidla LOS strana 10 z 35

Cast IL. — Pravidla zavodu

1. Registrace

Registrace na zavod je provadéna elektronicky na strankdch zadvodu zadanim udajti nezbytnych pro organizaci
zavodu. Pfi registraci osoby bez zbrojniho prikazu postupuje registrujici i organizator zavodu dle piilohy €. 8.
Pfi osobni registraci se musi zavodnik povéfenému rozhod¢imu predvést ve stavu, v jakém bude absolvovat
zavod, tedy umisténi zbrané, se kterou bude stfilet, pouzitou vystroj a predlozit doklady ke zbrani. Pokud ma
rozhod¢i pochybnosti o vystroji €i bezpecnosti zbran€, provede pfislusnou zkousku popsanou v €asti L
V ptipadé, Zze zkouska potvrdi pochybnosti rozhod¢iho, ma zdvodnik pravo si upravit vystroj a absolvovat
opakovanou zkousku. Pokud neprojde ani opakovanou zkouskou, nesmi byt pfipustén do zavodu. V ptipadé
pochyb rozhodne feditel zdvodu. Jestlize rozhod¢i zjisti, ze zbran neni bezpecn4, nebo Upravy na ni snizuji jeji
bezpecnost, musi tuto zbran vyloucit ze zavodu.

2. Nahradni zbran
V jednom zavodé smi zdvodnik v jedné divizi pouZit pouze zbran piedvedenou pii registraci. Vyjimecné mize
kvuli zavadé pouzit, po piredchozim schvaleni hlavnim rozhod¢im, jinou zbran odpovidajici divizi, ve které
startuje. Obecné plati, Ze stielec smi pierusit zavod pred dal$im startovnim signalem, ale zadné jiz absolvované
stanovisté nemize znovu opakovat. Vyjimku tvofi zdvazné divody na praveé probihajici nebo ukoncené situaci,
pro které rozhod¢i usoudi, Ze stfelec smi situaci znovu opakovat. Rozhodnuti je zcela v kompetenci rozhod¢iho
a je konecné.

3. Utast ve vice divizich

Z4dny zavodnik nesmi v situaci nosit nebo souéasné pouzivat vice zbrani, aniz mu to bylo specificky piikdzano
Vv propozicich zavodu nebo popisu situace. Pokud zavodnik stiili dvéma zbranémi ve dvou divizich, je povinen
nahlasit, kterou divizi chce vyhodnotit do zavodu. Zbrani té divize pak vzdy sttili jako prvni v potfadi. Zbrani,
ktera se ve své divizi nehodnoti, stfili jako druhou v poradi a vysledek mu neni zapocitavan do zavodu ani do
poharu LOS a kvalifikace na Mistrovstvi republiky. Na scoresheetech, pro divizi stfilenou mimo zavod, musi
mit zavodnik uvedenu zkratku “MZ”.

Vyjimku tvoti standardni cviceni Losik, kde je mozno startovat ve vSech divizich bez omezeni a v libovolném
poradi.

4. Pripravenost zavodnika

Pted zapocetim feSeni situace je rozhod¢i povinen se ujistit, ze zdvodnik rozumi zptisobu feseni situace. Taze
se: ,,Rozumi§ situaci?* (,,Do you understand the course of fire?*) Pokud zavodnik odpovi ,,NE*“ (,,NO*),
vysvétli znovu situaci. Dale je zavodnik povinen fidit se povely uvedenymi v ¢asti III. Startovni signal smi byt
zvukovy, vizualni, nebo slovni. Rozhodnuti je na potadateli. Jestlize neni stanovena startovni pozice pifimo
Vv propozicich, pak obecné plati, Ze zdvodnik stoji vzptimené ¢elem k teréiim Vv uvolnéném postoji, v piipadé
zavodi s kratkou zbrani ma ruce volné podél téla a nedotykaji se zbrang, v ostatnich ptipadech drzi zbran
V obou rukach, miii smérem do situace a pazba se dotyka téla na tirovni bokd.

5. Pripravenost zbrané
Zavodnici musi zainat stanovis§t€¢ se zbrani v pozici pfipravenosti ke stielbé odpovidajici jejim vlastnostem.
Pokud propozice nestanovi pfesné pfipravenost zbran€, rozhod¢i nijak nezasahuje, nebot’ zavodnik je vzdy
odpovédny za manipulaci se svou zbrani. Zavodnik nabiji na povel ,,Nabij a pfiprav se!*.
Obvyklé stavy pfipravenosti zbrang:
A) Revolvery a karabiny s valcem na vice naboju:
i. Jednoc¢inné: kohout zcela spustény na prazdné komoie nebo, pokud ma zbran pojistny ozub, kohout
spustény na nabité komofie (zbrané s pfenosovou pakou tvoti vyjimku).
ii. Dvoj¢inné: kohout zcela spustény, v§echny komory mohou byt nabity.
B) Netradi¢ni revolvery (napi. revolvery fungujici na ,,samocinném‘ principu) podléhaji pravidlim pro
samonabijeci pistole nebo ptipadné dalsim podminkam stanovenym hlavnim rozhod¢im.
C) Samonabijeci pistole, samonabijeci puska a opakovaci puska (pumpa a pakovka):
i. Jednocinné“ (SA): komora nabita, kohout natazeny, vnéj$i pojistka ve stavu zajiSténo, nebo komora
prazdna, kohout pln¢€ spustény a pojistka v libovolném stavu
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ii. ,,Dvoj¢inné“ (DA): komora nabitd (nebo prazdna), kohout zcela spustény nebo vypustény bici
mechanismus.
iii. DA/SA: komora nabita (nebo prazdna), kohout zcela spustény nebo vypustény bici mechanismus.

Terminem ,,pojistka® se oznaCuje primarni, viditelna packa pojistky na zbrani (napf. manudlni pojistka na
zbranich typu 1911). V pfipadé pochybnosti rozhoduje v této véci s konecnou platnosti hlavni rozhod¢i.
Spusténi kohoutu pomoci spousté musi byt provedeno bezpeéné az do spodni polohy. U zbrani s vypoustéci
pakou ¢i mechanismem smi byt kohout ¢i spoustovy mechanismus vypustén pomoci vypoustéci paky c¢i
mechanismu. Stielecké situace mohou vyZadovat stavy piipravenosti odlisné od stavu uvedenych vyse. V tomto
ptipadé musi byt poZzadovany stav zbran¢ jasné uveden V pisemném popisu situace. Jestlize se u stavu zbrané
pozaduje, aby byla pfipravena s prazdnou komorou (nebo valcem), musi byt zavér zbrané zcela v ptedni poloze
(valec plné dovieny) a kohout, je-li jim zbrail vybavena, musi byt zcela spustén.

Pro vSechny zbrané pouzivané v zavodech LOS plati nasledujici definice:

»Jednocinny/-a“ (SA) znamena, Ze stiskem spousté dochazi k jediné Cinnosti (tzn. uvolnéni kohoutu nebo
uderniku).

»Dvojcinny/-4* (DA) znamena, ze stiskem spousté dochazi k vice nez jedné Cinnosti (tzn. k natazeni kohoutu
nebo uderniku a k jeho naslednému uvolnéni).

»DA/SA* znamena, ze zbrait miize byt provozovana v ,,jedno¢inném® i ,,dvoj¢inném* rezimu.

O pozici pripravenosti zbran€¢ vyjimecnych typl rozhoduje rozhod¢i. Musi vSak dodrzet shodnost pozice
pripravenosti pro stejné typy zbrani.

6. Strelecké situace

Situace v LOS by mély v zasad¢ vzdy vychazet z realnych sebeobrannych situaci se zbrani. Kazda situace musi
mit pisemny popis, ktery musi obsahovat minimaln¢ tyto informace:

1/ popis problému, ktery ma stfelec na situaci fesit

2/ pocet tercu (neplati pro tajnou situaci)

3/ procedura ¢i zpisob feSeni (je-li predepsano)
Smyslem je svazovat zavodnika pii feSeni situace co nejméne. Procedury ¢i predepsana feseni by se proto méla
pouzivat co nejméng. Spravny zpusob feseni by mél vyplynout ze samotné situace. Pfed zapocetim situace je
rozhod¢i povinen na kazdém stanoviSti vysvétlit situaci a zaroven seznamit zavodniky s podminkami
bezpecnosti na této situaci. Je—li stanovena procedura feseni, je zavazna. Neni-li dodrzena, povazuje se to za
zcela chybné fesenti situace a je penalizovano jako proceduralni chyba.
Na tajné situaci rozhod¢i pouze upozorni na zpisob feseni v pfipade, Ze je to z hlediska bezpecnosti nutné.
Na tajné situaci se propozice omezi na zdiraznéni obecnych pravidel feSeni situaci s upozornénim, ze je
zavodnik musi dodrZzet.

7. Kryti
Na zavodech LOS je povinnost stfilet vzdy s krytim, pokud neni ur¢eno v popisu situace jinak. Rozlisuji se tyto
typy kryti:
1) Pouziti krytu
2) Kryti stielbou za pohybu (maximalné proti jednomu ter¢i v danou chvili)

Kryt miize byt oznacen zonou (pieslapové cary, které definuji prostor, kam az si stielec stoupnout pfi stielbé.
Neni-li feeno jinak, je vnéjsi okraj pieslapové ¢ary meznim mistem, kam az muze stfelec polozit jakoukoli
¢ast nohy a boty). Nekryti je penalizovano jako proceduralni chyba. Pii vodorovném kryti musi byt v pfipadé
zavodu ,.kratkd zbran®“ hrana dlané nebo botka zasobniku ¢i pazby revolveru, v ostatnich pfipadech lokty
nejvyse na urovni pomyslné spojnice stfedu feSeného tere a horni hrany krytu. Pokud je zbran, resp. lokty
vySe, dostane zadvodnik penalizaci za nekryti. Pfi svislém kryti musi byt pfi zadvodu jakékoliv zbrané spodni
¢ast téla zavodnika (do pasu) v krytu, do tirovné pomyslné spojnice stfedu feSeného terce a boéni hrany krytu.
Horni ¢ast téla mize byt mimo kryt pouze v rozsahu vyzadujici feSeni daného terce. Pokud bude v ptipadé
zavodu ,kratka zbran“ ruka svirajici zbran, v ostatnich pfipadech pfedni ruka pted hranou krytu, ktera je blize
zavodnikovi, dostane zavodnik penalizaci za nekryti.

Dale plati zasada, ze zavodnik fesi terée od bliz§iho ke vzdalengjSimu nebo v poradi, ve kterém se mu
odkryvaji, pokud neni stanoveno jinak. Pokud zavodnik fesi nejprve ter¢ méné viditelny za krytem nebo
vzdalenéjsi a odkryje se proti dosud nefeSenému terci, dostane penalizaci za nekryti. Jestlize se zavodnik
pohybuje pied teréem, ktery neni vyfeSeny, dostane penalizaci za nekryti 1 v piipad¢€, Ze ter¢ nefesi. Za feSeny
ter¢ se povazuje takovy, na ktery byly vystfeleny minimalné 2 rany (nebo jiny pocet dany popisem situace)
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nebo v piipadé zavodu ,,brokovnice* jeden naboj typu slug nebo buckshot. Kovovy ter¢ se povazuje za feseny,
pokud leZi nebo se nezvratné pohybuje k zemi.
Jestlize stielec fesi jiz feSeny ter¢ mimo kryt, je takovy postup hodnocen jako zcela chybné feseni situace a je
penalizovan za kazdou hodnocenou ranu.
,»Pohyb* je definovan jako kterdkoli z téchto Cinnosti:

- Vice nezZ jeden krok jakymkoli smérem, nikoliv v§ak pfeslapovéani na miste.
Je-li k dispozici kryt, ma jeho pouziti piednost pfed krytim palbou za pohybu. Je-li k dispozici kryt
umoznujici boéni 1 horni kryti, musi stfelec vyuzit bo¢ni kryti. Pokud to vyzaduje bezpecnost nebo
taktické vyfeSeni situace, mize organizator upravit povinnost kryti jinak. Vzdy vSak musi tuto Gpravu
uvést v popisu situace a pii briefingu.

8. Bezpecné zony
Béhem zavodu mohou nestiilejici zadvodnici manipulovat se zbrani pouze na pfedem oznacenych mistech
(bezpecna zona). Na téchto mistech se vSak nesmi manipulovat Se strelivem ani zasobniky (rychlonabijeci).

9. Pohyb se zbrani
Normadlni stav zbrané, se kterou se zrovna nestfili, je vybita, bez zasobniku, vypustény kohout. V ptipadé
zavodu ,kratka zbran“ je zbran je v pouzdfe, v pfipadé zavodi vétsi kulova zbran nebo brokovnice je bud’
v tasce, kufru nebo bezpecné prenasena. Pokud vétsi kulova zbran nebo brokovnice umoznuje vystavit zaver,
musi byt tento vystaven nebo musi byt do komory stréena tzv. vlajecka viditeln€ prokazujici prazdnou komoru
zbrang.

10. Rozhod¢i
Rozhod¢i o svém umisténi na situaci rozhoduje sim. Musi vSak byt takové, aby neohrozilo jeho bezpecnost.
Pokud rozhod¢i bezdiivodné omezi stielce pti feSeni situace, zavodnik ma pravo na opakovani situace.

11. Divaci
Divaci ani ostatni zdvodnici nesmi rusit stfelce na situaci pii stielbé nebo pii piipravé na ni. Reditel zavodu ma
pravo doty¢né vykazat. Divaci a zavodnici smi pfi pozorovani soutéze stat pouze na vyhrazeném miste.
Je v pravomoci feditele zavodu zde nafidit povinné pouzivani ochrany zraku a sluchu. Nesmi mit u sebe
zapnuté akustické pfistroje (telefony, pagery atd.), aby jejich signal nemohl zmylit zdvodnika.

12. ,,Suchy* nacvik situace
Do strelecké situace nesmi nikdo vstoupit ani se v ni pohybovat bez piedchoziho svoleni rozhodciho
zafazeného na situaci nebo hlavniho rozhod¢iho. Rovnéz sdélovani informaci o tajné situaci zavodnikovi, ktery
ji jesté neabsolvoval, neni dovoleno. Poruseni je povazovano za nesportovni chovani a pokus o podvod a ma za
nasledek diskvalifikaci zdvodnika.

13. Uprava situace
Zavodnik si nesmi nijak upravovat situaci. Neni-li zavodnik pro své télesné dispozice schopen fesit situaci, smi
pozadat rozhod¢iho na situaci o vyjimku. Rozhodnuti rozhodciho je plné€ na jeho uvazeni a je konecné.

14. Bezpecné uhly
Hlaven nesmi nikdy mifit mimo bezpe¢ny thel. Toto pravidlo neni vyzadovano v ptipadé, Ze:
- je zbran v pouzdre, nebo
- pti taseni nebo ukladani zbrané do pouzdra na pokyn rozhod¢iho,
- zbran pfi zavodu ,,brokovnice nebo vétsi kulova zbran“ je bezpe¢né odnasena ze situace nebo bezpetné
pfenasena a mifi nahoru nebo do zemé& do vzdalenosti max. 1 m od zdvodnika (pofadatel miize zptesnit),
- pti prebijeni (odstraniovani prazdnych nabojnic) vélce revolveru,
za predpokladu, ze se zavodnikovy prsty nachazeji viditeIné mimo prostor lué¢iku.
Jakékoliv poruseni tohoto pravidla ma za nasledek diskvalifikaci.
Na situaci musi byt stanoveny a jasn¢ oznaceny bezpecné uhly. S bezpeCnymi thly musi byt zavodnik vzdy
seznamen, a to pii seznameni se situaci, nejpozd¢ji vak pred pocatkem feSeni situace.
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15. Nahodny vystiel
Néhodnym vystielem se rozumi:
» vystiel, ktery vyjde jindy nebo jinym smérem, nez je piedepsano v pravidlech nebo propozicich (napf.
V pouzdie)
* vystiel pted startovnim signalem
» vystfel do zemé ve vzdalenosti mensi nez 3 metry od zavodnika, s vyjimkou stfelby na papirovy ter¢
bliz$i nez 3 metry od z&dvodnika
» vystrel pii pfiprave na stieleckou situaci nebo v pribéhu nabijeni, piebijeni nebo vybijeni zbrané
» vysttel, ktery vyjde pfi opravé zavady
» vysttel, ktery nastane béhem predavani zbrané z jedné ruky do druhé
» vystrel, ktery nastane pii pohybu, pokud se zdvodnik nezabyva terci.
Zavodnik, ktery zpisobi nahodny vystiel, musi byt rozhod¢im co nejdiive zastaven.

16. Nebezpefna manipulace

Za nebezpecnou manipulaci se povazuje zejména:

* manipulace se zbrani mimo stelecké stanovisté a bezpe¢nou zonu

* jakékoliv ohrozovani sebe i jiné osoby zbrani

* upusténi nebo vypadnuti zbrané pii feSeni situace

* mifeni zbrani mimo bezpecné thly

* manipulace se stfelivem V bezpecné zone

* mifeni na jakoukoliv ¢ast svého téla, vyjma taseni a ukladani zbran€ na pokyn rozhodciho

* prst uvnitt lu¢iku Vv jinou chvili, nez pti stielbé nebo vypousténi biciho mechanismu p#i nabijeni nebo

vybijeni.

Poradatel nebo rozhod¢i mtize i jinou blize nespecifikovanou manipulaci prohlésit za nebezpecnou. Tato
informace musi byt napsana v propozicich nebo popisu situace a rozhod¢i s ni seznami zavodniky nejpozdéji
pfi seznameni se situaci.
Za ¢innost bezprosttedné sméiujici k nebezpe¢né manipulaci mize byt rozhod¢im udéleno napomenuti.
V ptipadé€, ze dojde k vypadnuti prazdné zbrané¢ mimo stfeleckou situaci, musi byt pfivolan rozhod¢i, ktery
zbran zvedne a bezpe¢nym zptisobem preda zpét zavodnikovi.

17. Podvod, nesportovni chovani
Cinnost, kterou zavodnik ziskd neopravnénou vyhodu proti ostatnim zavodnikiim, nerespektovani pravidel
a vyroku rozhodc¢iho na situaci.

18. Diskvalifikace
Diskvalifikace se ud€luje za tyto prohtfesky:

* podvod nebo pokus o podvod pouzitim neptfedvedené zbran€.

* suchy nacvik situace v situaci.

* nahodny vystrel.

* nebezpecna manipulace

* druhé napomenuti

* nesportovni chovani.
Diskvalifikovany zavodnik nema narok na zatazeni do celkového hodnoceni a vraceni startovného.
Diskvalifikovany zavodnik ma zikaz nastoupit na jakoukoliv dalsi situaci v jakékoliv divizi. Je-li
zavodnik diskvalifikovan, je rozhod¢i povinen odebrat mu vSechny hodnotici listky a zfetelné je oznacit
pismeny ,,DQ*.

19. PrerusSeni FeSeni situace
Pokud nastane situace, ktera ohrozuje zavodnika, rozhod¢iho nebo pftihlizejici, pfipadné brani zavodnikovi
v dal$im feSeni situace, rozhod¢i okamzité zastavi stielbu zvolanim "STOP". Poté néasleduje bud’ reshoot
(opakovani situace), a to pokud se jednalo o pieruSeni z divodu chyby rozhod¢iho, nefunkéni ¢asomiry,
poskozeni terCe apod. Pripadné dojde k diskvalifikaci zavodnika, pokud doslo k zavaznému poruseni pravidel
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bezpecnosti. V pripadé pieruSeni "tajné" situace nezavinéného zavodnikem, ma zavodnik pravo na reshoot,
prestoze bude zvyhodnén proti ostatnim zavodnikiim. Kone¢né rozhodnuti je vzdy na hlavnim rozhod¢im.
Jestlize zavodnik sam prerusi feseni situace, pak nema narok na reshoot.

20. Zavada zbrané a streliva
Jestlize zbrani nemiize byt nabita nebo vybita kvili zdvadé, musi to zdvodnik oznamit rozhod¢imu.
Ten rozhodne o dalsim zpUsobu feSeni zavady, ale vzdy tak, aby to neohrozilo soutézici a divaky. Zavada
zbran¢ nezaklada divod k opakovani situace, coz nevylucuje aplikaci postupu dle ¢asti II. bod 2.

21. Prebijeni zbrané
Pokud je zavodnik nucen béhem feSeni situace dobit/pfebit zbran nebo odstranit zavadu, mtze tak ucinit
nasledujicimi zpisoby:
e pokud je v krytu, piebije nebo odstrani zdvadu v krytu a kryt opousti se stielbyschopnou nabitou zbrani
e pokud je v pohybu mezi ter¢i, mize zacit piebijet nebo feSit zdvadu mimo kryt, ale musi v pohybu
pokracovat
e co nejrychleji se piesune do nejblizsiho krytu a tam ptebije nebo vyfesi zavadu.

Nevynucené piebiti musi byt vzdy provedeno Vv krytu, je-li k dispozici. Jestlize neni k dispozici, je postupovano
dle pravidel pro kryti. Rozhod¢i nebo potadatel mize z bezpecnostnich divodi nebo z divodu spravného
taktického postupu nékteré moznosti upravit jinak. Toto omezeni musi byt uvedeno v popisu situace a feeno
pfi briefingu.

22. Pocet ran na situaci
Organizator mlize vyuzit také pohyblivé kryty ter¢l (posuvné, sklopné apod.), jejichz pohyb muze byt
aktivovan také stielbou. Stielba na tyto kryty se nezapoCitivda do maximalniho poctu ran situace dle
jednotlivych zbrani. Pokud bude situace vyjimecné vyzadovat vice ran, tj. véetné stielby na kryty, zahrne
organizator uvedené rany do min. poctu ran a vyslovné je uvede v propozicich.
Zavod ,.kratka zbran‘: kazdé stanovisté smi vyzadovat nejvyse 12 ran k idealnimu vyfeseni situace.
Zavod ,,brokovnice*: kazdé stanovisté smi vyzadovat nejvySe 12 ran k idealnimu vyfeSeni situace.

Mee,

Zavod ,,vétsi kulova zbran“: kazdé stanoviste smi vyzadovat nejvyse 18 ran k idealnimu vyfeseni situace.

23. Nabita zbran
Zbran je povazovana za nabitou, jestlize je do ni zasunut zasobnik nebo je valec revolveru nabit a zaklopen
nebo je-li ve zbrani jakymkoliv zptisobem zasunut naboj.

24. Povely a ¢innost zavodnika

Cesky: Anglicky:

Rozumis situaci? Do you understand the course of fire?
Zavodnik da signal, zda situaci rozumi nebo ne.

Nabij a priprav se! Load and make ready!

Zavodnik nabije zbran do stavu pfipravenosti podle ¢lanku 5.

Ptipraven? Are you ready?

Koncentruje se. Pokud jesté neni pfipraven, da signal rozhod¢imu.

Pozor! Stand by!

Zaujme startovni pozici a ¢eka bez pohybu na startovni signal. Jakykoliv pohyb smérem ke zbrani, nebo pohyb
po tomto povelu, ktery by zavodnikovi mohl pfinést vyhodu, se povazuje za proceduralni chybu a je
penalizovan.

JestliZe si skoncil, vybij zbrai a prazdnou ukaz! If you are finished, unload and show clear!

Vybiji zbran a ukaze rozhod¢imu prazdnou komoru pistole ¢i pusky, prazdny valec revolveru ¢i revolverové
karabiny.

Je-li zbran prazdn4, rdna jistoty! If clear, hammer down!

U vSech zbrani vyjma revolveru a revolverové karabiny dé ranu jistoty. V piipadé€ zavodu ,,vétsi kulova zbran“
nebo ,,brokovnice” po ran¢ jistoty vystavi zavér do oteviené polohy u zbrani, kde je to mozné, pfipadné vsune
vlajecku do zbrané¢ a zavér mize spustit.
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Do pouzdra! Holster!
Ulozi zbran zpét do pouzdra nebo v ptipadé zavodu ,,vétsi kulova zbran“ nebo ,,brokovnice* bezpeéné nese
nebo polozi zbran ¢i ulozi do tasky a teprve poté se otoci od ter¢ti smérem k divakiim a odejde ze situace.

Sti‘elnice volna! Range is free!
Rozhod¢i jde hodnotit zasahy. Zavodnik kontroluje.
Sti‘elnice obsazena! Range is hot!
Plati zakaz vstupu do situace.

Stop! Stop!

Zavodnik okamzité zastavi stfelbu.
Obecné se veli ¢esky. Zahranicnim zavodniktim se veli anglicky.

25. Nerozhodny vysledek
Pokud je nutno odstranit nerozhodny vysledek, dotéeni zavodnici musi absolvovat jednu ¢i vice situaci
stanovenych ¢i vytvorenych hlavnim rozhod¢im, dokud neni urcen vitéz. Vysledek rozstrelu se pouzije pouze k
urceni konecného potadi téchto zavodnikii a nema zadny vliv na jejich ptivodni bodovy vysledek ze zavodu.
Nerozhodny vysledek nesmi byt odstranén ndhodnou volbou.

26. Protesty

Protesty ohledn¢ vyhodnoceni situace na kazdém stanovisti fesi na misté¢ rozhod¢i. Nesouhlas zdvodnika
S vyhodnocenim situace fesi hlavni rozhod¢i. Jeho rozhodnuti je konecné. Na protest nemé narok zavodnik,
ktery:

- se osobn¢ nezucastni pfi hodnoceni terca

- podepsal vyhodnoceni situace.
Protesty ohledné pocitani vysledkt se musi podat nejpozdéji patnact minut po vyvéseni vysledkt pro verifikace
a tesi je hlavni rozhod¢i. Na pozdé&jsi protesty neni bran zietel.

27. Soulad propozic s pravidly
Propozice zavodu nesmi byt v rozporu s témito pravidly. Pokud chce potadatel nad ramec pravidel omezit
sttelivo nebo vybaveni zdvodnikd z diivodu bezpecnosti nebo provozniho fadu stfelnice, musi to uvést
V propozicich zavodu.
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Cast III. — Organizace zavodii, hodnoceni

1. Divize zbrani a kategorie p¥i zavodu ,,kratka zbran“
Zavodnici soutézi podle pouzivané zbrané¢ ve Ctyiech divizich. Jedna se o divize:
PISTOLE
REVOLVER
MALA PISTOLE
MALY REVOLVER
Divize Pistole a Revolver maji kategorie: Civilista, Ozbrojené slozky (policie, armada apod.)
Je mozZno vyhlasit kategorii Zeny, novaéci a dalsi. O zptsobu vyhlaseni téchto kategorii rozhodne potadatel.
V kategorii Civilista je zavodnik povinen pouzivat bézny odév, skryté nosenou zbraf, vystroj a vybaveni.
V kategorii Ozbrojené slozky smi zavodit pouze zaméstnanec ozbrojenych slozek. Pokud chce zavodit v této
kategorii, musi pouzit sluZzebni uniformu, protoze pak smi pouzit specialni vybaveni (takticka pouzdra atd.)
a viditeln€ noSenou zbran tak, jak to zakon neumoziuje béZnym obcantim.
Vyhlaseni vysledki podle divizi a kategorii zavodnika se fidi nasledujicimi pravidly. Prvni téi mista v divizi
a kategorii se vyhlasi, pouze pokud se zavodu zGc¢astni v dané divizi nebo kategorii 5 a vice zavodnikd. Pti
ucasti 4 az 3 zavodnikd se vyhlasi pouze prvni misto. Pii Gcasti méné nez 3 zavodnikli se nevyhlasi
divize/kategorie viibec a zavodnici jsou hodnoceni dle nasledujicich pravidel: Mala Pistole v Pistoli, Maly
Revolver v libovolné divizi dle vile zavodnika, Revolver v Pistoli. Nesplnéni minimalniho poétu zavodnika
v divizi Pistole se nepfedpoklada.

2. Divize zbrani a kategorie p¥i zavodu ,,brokovnice*
Zavodnici soutézi podle pouzivané zbrané ve trech divizich. Jedna se o divize:
BROKOVNICE SAMONABIJECT
BROKOVNICE OPAKOVACI
BROKOVNICE OSTATNI
Je mozZno vyhlasit kategorii Zeny, novaéci a dalsi. O zptsobu vyhlaseni téchto kategorii rozhodne poradatel.
Vyhlaseni vysledki podle divizi a kategorii zavodnikli se fidi témito pravidly. Prvni tfi mista v divizi
a kategorii se vyhlasi, pouze pokud se zavodu zGcastni v dané divizi nebo kategorii 5 a vice zavodniki. Pfi
ucasti 4 az 3 zavodnikll se vyhlasi pouze prvni misto. Pfi Gcasti méné nez 3 zdvodnikd se nevyhlasi
divize/kategorie viibec a zavodnici jsou hodnoceni dle nasledujicich pravidel: Brokovnice Ostatni v Brokovnici
Opakovaci, Brokovnice Opakovaci vV Brokovnici Samonabijeci, Brokovnice Samonabijeci bude mimo z&vod
hodnocena v Brokovnici Opakovaci.

3. Divize zbrani a kategorie p¥i zavodu ,,vétsi kulova zbran
Zavodnici soutézi podle pouzivané zbrané ve tfech divizich. Jedna se o divize:
PUSKA SAMONABIJECT
OSOBN{ OBRANNA ZBRAN
PUSKA OPAKOVACI
Je mozno vyhlasit kategorii zeny, novacci a dalsi. O zptsobu vyhlaseni téchto kategorii rozhodne potadatel.
Vyhlaseni vysledki podle divizi a kategorii zavodnikli se fidi témito pravidly: Prvni tfi mista v divizi
a kategorii se vyhlasi, pouze pokud se zavodu zGcastni v dané divizi nebo kategorii 5 a vice zavodniki. Pfi
ucasti 4 az 3 zé&vodnikl se vyhlasi pouze prvni misto. Pii UCasti méné nez 3 zavodnikd se nevyhlasi
divize/kategorii viibec a zavodnici jsou hodnoceni dle nasledujicich pravidel: PuSka Opakovaci Vv Pusce
Samonabijeci, Osobni Obranna Zbran v Pusce Samonabijeci, Puska Samonabijeci v Osobni Obranné Zbrani.
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4. Soutéz druzstev
Na viech zavodech LOS véetnd MCR miize potadatel dle uvazeni vyhlasit také Soutéz druZstev. Zptisob jejich
organizace a hodnoceni musi byt predem stanoven v propozicich zavodu.
Soutéze druzstev jsou nad rdmec pravidel LOS a nemaji vliv na hodnoceni poharovych zdvodi ani kvalifikaci
na MCR LOS.

5. Terce a hodnoceni
Ter¢ musi co nejvice odpovidat predstavam redlné sebeobrany. Ter¢e mohou byt papirové, kovové nebo jiné.
Portadatel je povinen pied zapocetim zavodu sezndmit zavodniky se vSemi druhy pouzitych tercl a neterci.
Papirovy ter¢ i neter¢ je vzdy povazovan za prustielny! Pokud to vyzaduje situace, miize potadatel prohlasit
terce, neterce nebo oboji za neprustielné, vzdy to vS§ak musi sdélit pfi briefingu situace.

6. Papirovy ter¢
Musi byt vzdy opatfen tiemi zoénami (A, C, D) a musi byt zietelné oznacen (symbol zbrané, apod.). Neni-li
popisem situace feceno jinak, hodnoti se v ter¢i dveé nejlepsi rany. V ptipade zdvodu ,.brokovnice* se pfi stielbé
nabojem typu slug zapocitava 1 nejlepsi zdsah a zapocitava se dvakrat. Jakykoliv zasah, ktery se dotyka hranice
zOny, se pocita jako vyssi platny zasah. Pokud dojde ke sporné situaci, fesi se systémem ,,ve prospéch
zavodnika®.

7. Kovovy ter¢
Pouzivaji se kovové terce riiznych tvart a velikosti a klasicky Pepper-Popper. Kovové terce jsou bez zon. Jako
vyteseny se hodnoti pouze zdsahem stiely spadly terc.
Pti pouziti kovovych ter¢t mize poradatel omezit druhy povolené munice. Poradatel musi umistit kovové terce
vzdy tak, aby odraZena stfela nemohla zavodnika ohrozit. Minimalni vzdalenost stfelby na kovové terce je pro
pistoli a brokovnici 8 m a pro vétsi kulovou zbran 40 m.

8. Kalibrace (neplati pro zavod ,,brokovnice)

Hlavni rozhod¢i musi zajistit kalibraci vSech poppert pfed zahajenim zavodu nebo kdykoli v jeho prubehu, je-
li to zapotiebi. Pii pocatecni kalibraci musi byt kazdy popper nastaven tak, aby padl pii zdsahu do kalibra¢ni
zony jedinou ranou raze maximalné¢ 9 mm Luger tovarni vyroby vystielenou ze zbran¢ s délkou hlavné
maximalné 125 mm. Jestlize v prubéhu feseni situace popper po zasahu nepadne a zavodnik vznese namitku
proti kalibraci, provede hlavni rozhodc¢i kontrolu kalibrace rdazi maximalné 9 mm Luger tovarni vyroby
vystfelené ze zbran€ S hlavni délky maximalné 125 mm. V tomto ptipadé se nesmi pted kontrolni kalibraci
nikdo popperu ani jeho okoli nijak dotykat ¢i jej jinak ovlivnit. Porusi-li toto pravidlo néktery z organizatort
zavodu, musi zavodnik situaci opakovat. Porusi-li toto pravidlo zavodnik nebo jind osoba, bude popper
hodnocen jako nezasazeny a zbytek situace se hodnoti tak, jak byl odstfilen. Jiné kovové terce nez poppery se
nekalibruji. Organizator muze dle svého uvazeni pro kalibraci pouZit i slabsi razi a kratsi hlaven. V kazdém
ptipadé ale musi uvést zvolenou kalibrac¢ni razi a zbran v propozicich zavodu.

9. Jiné terce (napf. fototerce, pohyblivé terce)
Jsou povoleny i jiné nahradni terce, které vSak musi byt pred zdvodem zavodniklim piedvedeny.
Pokud se nejedna o padaci terce, musi mit nahradni ter¢ také 3 zony. Pro takovy ter¢ plati stejna pravidla jako
pro papirovy terc.

10. Neter¢
Neter¢ je simulaci nezucastnéné osoby, nesmi byt zasazen a musi byt vzdy odlisny od terce. U papirovych
neterct se jakykoli zasah do hodnocené zony pocita jak zasah neterCe. Na poctu zasahl v neter¢i nezélezi,
pocita se pocet zasazenych netercl. Je-li kolem hodnocené zony perforace a dalsi, jiz nehodnocena cast
neterce, tak zasah pouze této Casti nebude penalizovan. Jestlize se ter¢ a neter¢ prekryvaji nebo dotykaji,
pak zasah, ktery zasdhne ¢ast terce i ¢ast neterce je hodnocen v obou.
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11. Kryty
Kryt je obecné chapan jako neprustielna piekazka. Jestlize n¢jaka stiela prorazi nebo zasahne kryt a nasledné
zasahne ter¢, pak se nepocita do vysledku. Pokud je na stanovisti kryt simulujici prostielitelnou prekazku, musi
byt jasné odliSen a zavodnici s tim musi byt pfedem seznameni.

12. Jmenovité postihy (penalizace)
Papirové terce:
Zasah v zoné A (alfa) je hodnocen + 0 sec.
Zasah v zoné C (charlie) je hodnocen + 1sec.
Zasah v zoné D (delta) je hodnocen + 2sec.
Chybéjici zasah v ter¢i (miss-ter¢) + 5 sec. za kazdou hodnocenou ranu.
Nespadly (stojici) kovovy ter¢ (miss-popper) +10 sec.
Zasazeni neterce +10 sec. za kazdy zasazeny neterc.
Nedodrzeni kryti + 3 sec. za kazdou hodnocenou ranu.
Zcela chybny postup pii feseni situace + 3 sec. za kazdou hodnocenou ranu.
Pohyb smérem ke zbrani po povelu ,,Pripravit se” pted startovnim signalem + 3 sec.
Nezabyvani se ter¢em + 3 sec. za kazdou nevystielenou ranu (jde o umyslné vynechani — nefeSeni terce,
nikoliv nedodrZeni kryti).

13. Neschopnost dokoncit stanovisté
Pokud zavodnik neni schopen dokoncit stanoviste, je mu kazdy nevyieseny teré hodnocen jako nezasazeny.
Pokud zavodnik na dané situaci viitbec nevystielil, je mu na této situaci zapoc¢itan nekoneény ¢as — tedy 0 %
ze situace. Rozhod¢i dopise do hodnoticiho listku velkou pteskrtnutou NULU. Je na rozhodnuti rozhod¢iho,
zda umozni zavodnikovi opakovat start na situaci.

14. Celkové hodnoceni zavodu

Aby bylo dosazeno vzajemné souméfitelnosti vSech zavodnikil, je hodnoceni provedeno na kazdé situaci
jedinym systémem — dosaZzenym ¢asem zavodnika, ke kterému jsou pfipocteny penalizace dle zasaht, pfipadné
procedur — tim je ziskan celkovy ¢as situace — dale jen ,,CCS*.

Na kazdé situaci se CCS nejrychlejsiho stielce na dané situaci oznaéi jako referenéni a je mu piidéleno 100 %.
Procenta viech ostatnich stfelct jsou pak dana vzoretkem 100 x (CCS vitéze situace/CCS daného stielce).
Na konci zavodu se procenta z jednotlivych situaci vSech zavodnikl sectou a vitézi stielec s nejvyssim poctem
dosazenych procent. Pro ucely vyhodnoceni zavodu se dale vysledek vitéze vydéli takovym koeficientem,
aby vitéz mél 100 %, a vysledky vSech ostatnich se vyd¢li stejnym koeficientem.

15. Organizace soutézi
V ramci LOS se organizuji nasledujici soutéze. Klubové soutéz LOS, Poharova soutéz LOS a Mistrovstvi CR
LOS (MCR). Organizace soutéZe je v kompetenci poradatele, organizace a MCR je plné v kompetenci sdruzeni
LEX. V pribéhu uréeného ro¢niho obdobi jsou vysledky Poharovych soutézi shromazd’ovany v Poharu LOS.

16. Klubovy zavod LOS
Pro tento typ zavodu neplati povinné podminky uvedené dale v bodé 17. Piedpoklada se nicméné dodrzovani
pravidel LOS a to zejména vSech bezpecnostnich pravidel. Jde o zadvod naborového charakteru pro seznameni
ucastniki s podminkami soutézi LOS. Vysledky klubovych zadvoda se nepoéitaji do Poharu LOS a nejsou ani
kvalifikaci do MCR.

17. Poharovy zavod LOS (pouze zavody ,,kratka zbran“)
Pro tento typ zavodu plati nasledujici zavazné podminky, které musi poradatelé splnit:
e Zavod musi mit minimalné 4 situace simulujici realnou obrannou situaci
e Organizatofi musi vlozit na web www.loslex.cz minimalné 14 dni pfedem propozice zavodu
a nejpozdéji do 5 dnii po skonéeni zavodu také vysledky zavodu.
e Pokud zavod obsahuje tajné situace, je potadatel povinen uvést jejich pocet v propozicich zavodu.
e Rozhod¢i musi byt vyskoleni z pravidel LOS na Skoleni pofddaném LEX.
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e Kapacita zavodu garantovana organizatorem musi byt minimalné 40 stielcii. Skute¢na ucast mize byt
nizsi, avSak pro uznani zadvodu jako poharového jej musi dokoncit nejméné 20 stielct alespon v jedné
divizi.

e LEX si vyhrazuje pravo schvalit ndvrh jmenovani hlavniho rozhodc¢iho.

e LEX si vyhrazuje pravo kontrolovat prostiednictvim osoby povétrené feditelem LOS dodrzovani vyse
uvedenych podminek, pravidel LOS a zasad obranné sttelby. V ptipadé nedodrzeni né€které z téchto
podminek, ma povéfena osoba pravo rozhodnout o vyfazeni zavodu z Poharu LOS.

e Poharovy zavod nesmi byt vyhlasen v den konani Mistrovstvi CR LOS.

18. Pohar LOS
Kazdy ro¢nik zacina 1. 9. ptedchoziho a konci 31. 8. bézného roku.
Procenta dosazena v kazdém zavodu jsou piepoéitana na body do poharu.
Vsechny vysledky z poharovych zavodi z tohoto obdobi jsou zavodnikiim zapocitany do Poharu LOS.
Pribézné a koneéné potadi Poharu LOS pocita LEX na zaklad¢ zaslanych vysledki Poharovych
zavodu LOS a uvetejiiuje na www.loslex.cz.
e Do Pohiaru LOS se zapocitd pouze urCity pocet nejlepsich vysledkti ze vSech poharovych zavodi
konanych v celém ro¢niku:
o pocet nejlepsich zapoditanych vysledka je 1/3 z celkového poétu poharovych zavoda uskuteénénych
v daném ro¢niku do 30.6. Zaokrouhleno matematicky na jednotky.
o Pokud vyjde pocet zapocitavanych zavodl nizsi nez 3, bude pocet stanoven na 3.
o Pokud bude celkovy pocet zavodii mensi nez 3, nebo nebude-li mit zaddny zavodnik odsttileny
minimalné 3 zavody v dané divizi, nebude Pohar LOS v dané divizi vyhlasen.
o zapocitavané vysledky musi byt dosazeny nejméné na dvou pétinach strelnic pouzivanych v daném
rocniku. Zaokrouhleno nahoru na celé jednotky.
e Vysledky poharovych zavodii v Poharu LOS slouzi zejména pro ticely kvalifikace na MCR LOS.

19. Mistrovstvi CR )
MCR pofada LEX nebo jim povéfeny organizator. Kvalifikaéni kritérium na MCR ur¢i feditel LOS nejpozdéji
do 30. 5. MCR musi obsahovat minimalné 6 stanovist’.

20. Standardni cvic¢eni (LOSIk)
Standardni cviCeni je sestava vzdy stejnych, kdekoliv reprodukovatelnych situaci a stieleckych postupi, které
slouzi k ovéfeni stieleckych dovednosti zavodnikli, bez ohledu na zbrané¢ a vybaveni, které pouZzivaji.
Standardni cviceni Ize stfilet ve vice divizich soucasné.

21. Vykonnostni tiida
Podle dosazeného vysledku je zd&vodnikovi pfiznana vykonnostni tfida platnd v ro¢niku, kdy ji dosahl.
Vykonnostni tfidy podle dosazenych procent ze zavodu jsou stavena takto: 85 % — 100 % Master, 70 % — 84,99
% Expert, 55 % — 69,99 % Sharpshooter, 40 % — 54,99 % Marksman, méné nez 40 % Novice.

22. Vysledky zavodu
Vysledky zavodu musi byt vzdy vyhotoveny nejpozdéji na konci zdvodu. Neni pfipustné, aby se zavodnik
dozvédel o svém vykonu se zpozdénim.


http://www.loslex.cz/
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Priloha 1. - Priklady pouZivanvch tercu

V soutézich LOS byvaji nejpouzivanéjsi tyto druhy terci.
Lze samoziejmé pouzivat i jiné terce, které odpovidaji definici terce v ¢asti I11. pravidel.
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Priloha 2a. - Piiklad Hodnoticiho listku — ,.kratka zbran*

Diwize
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Rozhod¢i nebo zapisovatel zapise po dostiileni stielce jeho vysledek do hodnoticiho listku.

Cislo — startovni &islo zavodnika, bylo-li pfidéleno u registrace
Jméno — Piijmeni a Jméno zavodnika

Divize — Divize, kterou sttili (Pi, Re, MPi, MRe)

Stage — situace, které se hodnotici listek tyka

Cas — ¢&isty as dosazeny pfi stielbé

Podpis — podpis zadvodnika a souhlas s vyplnénym hodnoticim listkem

T1 az T6 — jednotlivé terce dle potadi hodnoceni

PP — srazeny popper, gong ¢i jiny kovovy terc¢ zasazeny dle pravidel

A — zasah zony ALFA

C — zasah zéony CHARLIE

D — zasah zony DELTA

M-T — minuti terce

M-P — minuti poppera, gongu

NeT — zasah(y) neterce

Proc. — procedury (penalizace +3 sec)
Napom. — napomenuti

DQ - diskvalifikace ze zavodu

Po vyplnéni hodnoticiho listku rozhod¢i nebo zapisovatel secte pocet PP, A, C, D, M-T a M-P a zapise soucty
do spodniho fadku k tomu uréenému. Pak ptedlozi hodnotici listek zavodnikovi ke kontrole a ten, pokud s nim

souhlasi, tak jej podepise v kolonce podpis.
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Priloha 2b. - Priklad Hodnoticiho listku — ..Brokovnice* a ,,Puska*

Cislo

Iméno:

Divize

Stage

1

PP

Miss
Terc

Mis
PP

5
MNet

Proc

Tl

T2

T3

T4

5

T6

T7

T8

T9

Napom.

2

DQ

Cas:

Podpis:

Rozhod¢i nebo zapisovatel zapiSe po dostfileni stielce jeho vysledek do hodnoticiho listku.

Cislo — startovni &islo zavodnika, bylo-li pfidéleno u registrace

Jméno — Pfijmeni a Jméno zavodnika

Divize — Divize, kterou stfili (BSA, BOP, BOS, PSA, PDW, POP)
Stage — situace, které se hodnotici listek tyka

Cas — Cisty Cas dosazeny pii stielbé

Podpis — podpis zavodnika a souhlas s vyplnénym hodnoticim listkem
T1 az T6 — jednotlivé terCe dle poradi hodnoceni

PP — srazeny popper, gong ¢i jiny kovovy terc¢ zasazeny dle pravidel
A — zasah zony ALFA

C — zasah zony CHARLIE

D — zasah zony DELTA
M-T — minuti terce

M-P — minuti poppera, gongu

NeT — zasah(y) neterce

Proc. — procedury (penalizace +3 sec)
Napom. — napomenuti

DQ - diskvalifikace ze zavodu
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Po vyplnéni hodnoticiho listku rozhod¢i nebo zapisovatel secte pocet PP, A, C, D, M-T a M-P a zapise soucty
do spodniho fadku k tomu ur¢enému. Pak predlozi hodnotici listek zavodnikovi ke kontrole a ten, pokud s nim
souhlasi, tak jej podepise v kolonce podpis.
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Priloha 3 - Priklad standardniho cvic¢eni — LOSik

Instrukce pro ptipravu a prabéh klasifika¢niho zavodu LOSik.

Upozornéni!
Stielciim, ktefi zatim nemaji zkuSenost s akéni stfelbou, stfelbou za pohybu ap., se doporucuje nejprve
absolvovat trénink téchto dovednosti pod dozorem zkuseného instruktora nebo rozhod¢iho.

LOSik jsou hodnocena standardni stielecka cvi¢eni. Ugelem téchto cvieni je ziskat nebo ovéfit zakladni
navyky pro bezpe¢nou manipulaci se zbrani a seznamit se s pokyny a povely rozhod¢ich, které jsou pouzivany
na soutézich podle pravidel LOS.

Procvicuji se téz zékladni prvky stieleckych dovednosti, jako je nabiti zbran€, u zbrani s vnéjSim kohoutem
vypousténi kohoutu, uloZeni zbrané¢ do pouzdra, taseni zbrané ze skrytého nosSeni, stfelba z mista obouruc,
jednoruc¢ silnou a slabou rukou, stielba za pohybu vpted i vzad, vynucené piebiti zbrané, taktické prebiti
zbrang, stfelba v krytu ve stoje i v kleCe, vybiti a kontrola zbrané, rana jistoty a uloZeni zbrané do pouzdra.

Zavod se da odsttilet s minimalnimi naroky na stelnici a vybaveni. Stfelnice musi umoznovat stielbu z plochy
a za pohybu. Terce jsou nepohyblivé. Pohybuje se stielec.

Dva nepohyblivé terée LOS se 3mi zasahovymi zonami (A-alfa, C-charlie, D-delta) umisténé vedle sebe
S rozestupem cca 1 m, uprostfed mezi nimi je umistény neteré. Levy ter¢ je horni hranou ramen ve vySce
150 c¢m, pravy ter¢ je horni hranou ramen ve vysce 120 cm. Palebné linie jsou vyznafeny ve vzdalenosti 5 m
a 10 a 15 m od ter¢i. Kryt vysoky nejméné 180 cm a Siroky nejméné 0,5 m je umistény ve vzdalenosti 15 m
od ter¢l. Kryt mize mit vyznacené pieslapové linie.

Jednotliva cviceni jsou rozdélena do tii skupin (situaci):
Situace A (cviceni A-1 az A-6) — stielba na vzdalenost 5 m z mista obourug, jednoru¢ silnou a slabou rukou.

Situace B (cviceni B-1 az B-3) — stielba na vzdalenost 5-10 m za pohybu vpied i vzad, vynucené ptebiti
zbrané.

Situace C (cviceni C-1 az C-3) — stielba na vzdalenost 15 m z krytu ve stoje a v kleCe, taktické piebiti zbrané.

Stfelec potfebuje zbran, vhodné pouzdro na skryté noSeni a 2 zdsobniky s minimalni kapacitou 6 naboju.
Pro revolver sta¢i 1 rychlonabije¢ na 6 naboju. Stfili se ze skrytého noseni. Na cely zavod je potfeba jen
36 naboju. Na kazdém stanovisti potiebuje stfelec 12 nabojt (na 2. a 3. stanovisti ve dvou zasobnicich a na 1.
pfipadné v jednom zasobniku). Pro rychly pribéh je nutné, aby na kazdé stanovisté nastupoval stielec
S naplnénymi zasobniky pfipadné rychlonabijeci.

Zbran je na zaCatku kazdé situace nabitd s nabojem v komofe. Vyjimkou jsou prvni situace na kazdém
stanovisti (Cislo 1, 7 a 10), kdy je zasobnik ve zbrani, ale ndboj neni v komote. Revolvery zacinaji vzdy
S naboji ve valci.

Po odstrileni kazdé situace dava stielec nabitou zbran na povel rozhod¢iho do pouzdra. Na konci celého
stanoviste stielec na povel ukaze prazdnou zbrai a po rané jistoty dava nenabitou zbran do pouzdra.

Zavod lze odstrilet najednou nebo jej rozd€lit na 3 samostatné etapy (Stanovisté Al az C), aby stielci nemuseli
dlouho c¢ekat a strileli ¢astéji a s mens$imi prestavkami. Je vhodné mit pfipraveno vice stfeleckych stanovist,
aby mohlo stfilet paralelné 2 i vice stielct (stfelci stiileji postupné pii zachovani bezpeénosti!).

Hodnoceni zasahti: V zasadé plati, ze pii stielbé na télo figury se hodnoti zasah ,hlavy” jako MISS!
Na 3. stanovisti, kde se stfili 2 rany na hlavu. Pfed zapoc¢etim stringu se terée zalepi.
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V situaci Cislo C2 je vyzadovano ,, Taktické prebiti“. Taktickym piebitim se rozumi takové pirebiti, pfi kterém
zasobnik uvolnény ze zbrané neni vyhozen na zem, ale zlstava pod kontrolou stfelce (napft. je drzen béhem
nasledné stfelby v ruce, umistén do kapsy pouzdra apod.).

Pro pribéh zavodu plati pravidla LOS. Je naprosto nezbytné piisné dodrzovat bezpe¢nostni zasady (manipulace
se zbrani JEN na povel rozhod¢iho, mifit vzdy jen smérem k ter¢im, dodrzovat bezpecné uhly, predepsané
procedury napf. pfi taseni, pohybu atd.).
Bezpecnost:
Po ptichodu na stielisté:
1. Ptichod na strelnici a stanovisté (stfelisté) pouze s vybitou zbrani, ulozenou V pouzdre, V transportnim
obalu (vak, kufr, atd.). Zbran samovolné nevytahovat!
2. Instruktor ur¢i misto a smér, kde je mozné¢ vyjmout zbran¢ z transportnich oball (vyda ktomu
prislusné pokyny konkrétnimu stfelci a ten se jimi fidi), instruktor a stfelec provedou kontrolu
nenabitého stavu a az poté mtize stielec zbran vlozit do pouzdra.

3. Pohyb po stielnici vzdy s prazdnou zbrani, nabijeni pouze na palebné ¢are na povel instruktora.
4. Po dokonceni polozky nebo vzdy kdyz to procedura vyzaduje, se za dohledu instruktora provede vybiti
a kontrola zbrané¢.

Obecné k bezpecnosti:

1. Bezpecny thel - pii nabijeni a po provedeni nabiti musi zbran smétovat vzdy do dopadového prostoru
ato do té doby, nez bude opét provedeno vybiti a kontrola. Vénovat zvlaStni pozornost, aby
nedochazelo k mifeni nad horni hrany vali, prevazné pfi pohybu a manipulaci se zbrani!

2. Prst - strilejici prst mize byt na spousti pouze pii védomé stielbé na cil. V ostatnich pripadech bude
vzdy zfetelné mimo spoust’ a lucik. Prst bude mimo spoust’ pti pohybu se zbrani (neplati pti stielbé za
pohybu), pfi zmené strelecké polohy, nebo pifi manipulaci se zbrani (nabijeni, piebijeni, odstranovani

zavady, vybijeni).

3. Piesun do Krytu — pfi polozce Cl1 se stielec pfesouva do krytu, kdy bézi z linie 5 m dozadu na linii
15 m, pfi tomto pfesunu je zbran v pouzdie a zbran lze tasit az po otoCeni stelce k teréum, V zadném
ptipadé nemifi mimo bezpecny thel a ani na stielce, ktery ji drzi. Nabiti do komory probéhne az
V krytu bezpecné smérem k ter¢tim.
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Seznam jednotlivvch stringi na LOSiku:

.CISIO Stanovisté A: 5 metri, 12 ran (Ize v jednom zasobniku)
situace
1 Pistole startuje s prazdnou komorou
’ Taseni, 1 ranana T1 (1r)
2. Taseni, 1 ranana T1 (1r)
Zbran v obou rukach stazené u téla
3. Na signal ,,zapichnout™ na ter¢ a po 2 ranach na T2 (2r)
Pétiranny revolver dobit.
4 Taseni silnou rukou a po 2 rdnach na T1 silnou rukou (2r)
' Dle nutnosti dobit.
5 Zbran ve slabé ruce smérem k ter¢im stazend u téla, po 2 rdnach na T2 slabou rukou (2r)
' Pétiranny revolver dobit.
6. Taseni, po 2 randch na T1 a T2 (4r)
Si(tjllJSa{ge Stanovisté B: 5 az 10 metri, 12 ran (ve dvou zasobnicich 6 + 6 naboji)
Pistole startuje s prazdnou komorou
1 Na 10ti metrech tasit a za plynulé chtize k terétim po 2 ranach na T1 a T2, zastavit pied linii 5
’ metril (4r) - je vyZzadovana stfelba bez zastaveni tj. za pohybu
Pétiranny revolver dobit.
V pistoli max. 2 naboje.
Stielec zady k terciim, na signdl otoCit smérem k ter¢lim, tasit, po 2 ranach na T1, ptebit ze
5 zachytu a po 2 ranach na T2 (4r) - zasobnik nebo klip s ndboji mize pii piebijeni vypadnout ze
’ zbran¢ na zem
Revolver bez rychlonabiject ¢i klipti dobiji po 2r. na T1 pouze 2 ndboje nutné k vyieseni T2.
Pétiranny revolver dobit.
3 Na 5 metrech tasit a za couvani po 2 ranach na T1 a T2, zastavit pied linii 10ti metrti (4r.) - je
’ vyzadovana stielba bez zastaveni tj. za pohybu
si(tjlljs;ge Stanovisté C: 15 metri, 12 ran (v prvnim zisobniku 7 a ve druhém 5 naboji)
Pistole startuje s prazdnou komorou
1. Start na 5 metrech, pfesun za kryt, tasit a z libovolné strany s krytim po 2r. do téla T1 a T2 (4r)
Pétiranny revolver dobit.
Tasit za krytem, s krytim z jedné strany po 2r. na prvni odkryvajici se ter¢, takticky piebit a z
5 druhé strany po 2r. na prvni odkryvajici se ter¢ (4r) — zasobnik (revolverové klipy ¢i nabojnice)
’ vyjmuté pii prebiti ze zbrané musi zlstat u stielce (v ruce, kapse, drzaku apod.).
Pétiranny revolver dobit.
3. Tasit za krytem, zakleknout a s krytim z libovolné strany po 2r. na HLAVU T1 a T2 (4r)
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Priloha 4 - Priklad standardniho cvic¢eni — Brokovy LOSik

Instrukce pro ptipravu a prab¢h klasifikacniho zavodu LOSik.

Upozornéni!
Strelcim, ktefi zatim nemaji zkuSenost s ak¢ni stfelbou, stfelbou za pohybu ap., se doporucuje nejprve
absolvovat trénink téchto dovednosti pod dozorem zkuseného instruktora nebo rozhod¢iho.

LOSik jsou hodnocena standardni stieleckd cvideni. Ugelem téchto cvieni je ziskat nebo ovéfit zakladni
navyky pro bezpecnou manipulaci se zbrani a seznamit se s pokyny a povely rozhod¢ich, které jsou pouzivany
na soutézich podle pravidel LOS.

Procvicuji se téZ zakladni prvky stieleckych dovednosti, jako je nabiti zbrang, stielba z mista ve stoje, v klece a
v leze, strelba za pohybu vpted i vzad, prebiti zbrang, strelba z krytu, vybiti a kontrola zbrané, rana jistoty
a uvedeni zbrané do bezpecného stavu.

Zavod se da odsttilet s minimalnimi naroky na stelnici a vybaveni. Stfelnice musi umoznovat stielbu z plochy
a za pohybu. Terce jsou nepohyblivé. Pohybuje se stielec.

10 kovovych tercl umisténych vedle sebe v jedné fadé takto (z leva): 3 popry, 4 gongy a 3 popry. Mezera mezi
terci je cca 0,5 m.

Palebné linie jsou vyznaceny ve vzdalenosti 5 m a 10 a 15 m od terc¢d. Kryt vysoky nejméné 180 cm a Siroky
nejméné 0,5 m je umistény ve vzdalenosti 15 m od terét. Kryt mize mit vyznacené pieslapové linie.

Jednotliva cviceni jsou rozdélena do tii skupin (situaci):
Situace A (cviceni A-1 az A-4) — stielba na vzdalenost 10 m z mista ve stoje a v leZe.
Situace B (cviceni B-1 az B-3) — stielba na vzdalenost 10-15 m za pohybu vpied i vzad, v klece.

Situace C (cviceni C-1 az C-3) — stielba na vzdalenost 15 m z krytu ve stoje, dobiti zbrané.

Stielec potiebuje zbran, vhodné pouzdro na pfenaseni, piipadné komorovou vlajeCku pro signalizaci vybité
zbrané. Naboje pro dobijeni v kapse. Na cely zavod je potieba jen 30 naboji. Na kazdém stanovisti potiebuje
stielec 10 naboju.

Zbran je na zacatku kazdé situace nabitd, S nabojem Vv komorte, zajisténa. Vyjimkou jsou prvni situace na
kazdém stanovisti (Cislo 1), kdy je zbran bez naboje v komote, popfipad¢ zcela prazdna.

Po odsttileni kazdé situace dava stelec nabitou zbran na povel rozhod¢iho do pouzdra. Na konci celého
stanovisté stielec na povel ukaze prazdnou zbran a po rané jistoty dava nenabitou zbran do pouzdra.

Na tfeti situaci se stfili s vyuZzitim svislého krytu a terCe se fesi tak jak se postupné odkryvaji. Za feSeni terc
V nespravném potadi se udéli penalizace 3 sekundy za kazdou ranu.

Vsechny drily jsou na omezeny a piedepsany pocet ran. V piipadé minuti terée neni mozno opravovat. Takto
shozeny ter¢ se nepocita jako vyfeseny.

Na konci celé situace stielec na povel rozhodc¢iho ukéze prazdnou zbran a po rané jistoty dava vybitou zbran
do pouzdra nebo odlozi do drzaku.

Hodnoceni zasahti. V zasad¢ plati, Zze se hodnoti shozeny kovovy terc. Neshozeny ter¢ je vyhodnocen jako
MISS a udéluje se za n&j 10 sekund penalizace! Po kazdé situaci se terCe zvedaji.
Bezpecnost:
Po ptichodu na stielisté:
5. Prichod na stielnici a stanovisté (strelist€) pouze s vybitou zbrani, ulozenou v transportnim obalu (vak,
kufr, atd.). Zbran samovolné nevytahovat!

6. Instruktor ur¢i misto a smér, kde je mozné vyjmout zbrané z transportnich oball (vyda ktomu
prislusné pokyny konkrétnimu stfelci a ten se jimi fidi), instruktor a stfelec provedou kontrolu
nenabitého stavu a dohlédnou na vystaveni zaveéru a popt. vlozeni komorové vlajecky. Az poté muze
sttelec zbran odlozit na stanoveného misto, do t¢ doby musi zbrann sméfovat do urceného bezpecného
prostoru.
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7.

Protoze po bodu 2. je jiz provedena kontrola zbrané¢ a ta tedy neni nabita, lze ji potom pienaset a
odkladat tak, aby hlaven nesméfovala na ostatni osoby, ale mize sméfovat mimo bezpecny prostor
(nahoru, dolt, pfipadné do strany do valu).

Pohyb po stielnici vzdy s prazdnou zbrani, nabijeni pouze na palebné ¢afe na povel instruktora.

Po dokonceni polozky, nebo vzdy kdyz to procedura vyzaduje, se za dohledu instruktora provede vybiti
a kontrola zbran¢.

Obecné k bezpecnosti:

4. Bezpecny uhel - pii nabijeni a po provedeni nabiti musi zbrain smétovat vzdy do dopadového prostoru

ato do té doby, nez bude opét provedeno vybiti a kontrola. Vénovat zvlaStni pozornost, aby
nedochazelo k mifeni nad horni hrany valli, pfevazné pii pohybu a manipulaci se zbrani! Pred
startovnim signalem je zbraf v ponosu a smétuje do valu.

Prst - strilejici prst mtize byt na spousti pouze pii védomé stielbé na cil. V ostatnich pripadech bude
vzdy zieteln€¢ mimo spoust’ a lu¢ik. Prst bude mimo spoust’ pii pohybu se zbrani (neplati pfi stielbé za
pohybu), pfi zmeéné strelecké polohy, nebo pfi manipulaci se zbrani (nabijeni, prebijeni, odstraiiovani
zavady, vybijeni).

Zajist'ovani — zajistovat pojistku vzdy pred kazdou polozkou, pfi manipulaci, pfi pohybu se zbrani, po
dokonceni kazdé polozky. Neni potieba zajistovat pii prebijeni (ale prst bude mimo spoust).

Piesun do krytu — pti poloZzce C1 se stielec piesouva do krytu, kdy bézi s prazdnou zbrani z linie 10 m
dozadu na linii 15 m, pfi tomto pfesunu je komora zbrané prazdna a zavér v predni poloze, v zadném
ptipadé nemifi mimo bezpec¢ny thel a ani na stielce, ktery ji drzi. Nabiti do komory probéhne az
V krytu bezpecné smérem k terc¢im.
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Seznam jednotlivych stringii na Brokovém LOSiku:

Situace Stanovisté A: 10 m, 6 Poprii,4 gongy

1 Zbraii v ponosu u pasu zcela prazdna.
' Nabit 1 naboj, 1 rana na Poper

5 Dobit 2 naboje, zbran v ponosu u pasu, naboj v komofe, zajisténo.
' 2 rany na 2 Popery.

3 Dobit 1 naboj, zbrai v ponosu u pasu, naboj v komofi'e, zajisténo.
' 1 rdna na 1 Popr, dobit 2 naboje a 2 rany na 2 Popry.

4 Dobit 4 naboje, zbrail v ponosu u pasu, naboj v komofie, zajisténo, stfelec stoji u podlozky.
' Zalehnout a vleZe 4 rany na 4 gongy.

Situace Stanovisté B: 10 az 15 m

Zbran v ponosu u pasu, ve zbrani 2 naboje, prazdna komora, sttelec stoji vedle krytu na 15 m.
1. Na signal dobit 2 naboje za pohybu vpted, zakleknout a v klece 4 rany na 4 gongy, dobijet je
nutno za pohybu, stifelba mozna kdekoliv mezi liniemi 10 a 15 m.

Zbran u pasu, nabita 6 naboji, naboj v komofe, zajisténo, na 10 m ¢elem k ter¢tim.
2. Natdhnout zaver a za couvani 3 rany na 3 Popry zastavit pfed linii 15ti metra - vyZadovana
stielba za pohybu.

Zbran u pasu, naboj v komofre, zajisténo, stielec stoji na 15 m.
Za chiize vpred 3 rany na 3 Popry zastavit pred linii 10ti metrii - vyzadovana stielba za pohybu.

Situace StanoviSté C: 15az10 m

Zbran u pasu, 5 ndboju ve zbrani, prazdna komora, zavireny zavér, na 10 m celem k terc¢tim.
1. Pfesun za kryt na 15 m (pozor na thly), v krytu natahnout zavér a z libovolné strany krytu
3 rany na 3 Popry postupné, jak se odkryvaji.

Zbran u pasu, 2 naboje ve zbrani, naboj v komote, zajisténo, stielec stoji za krytem na 15 m
2. Z druhé strany krytu (opacné nez u drilu 1.) 3 rany na 3 Popry postupné, jak se odkryvaji,
kdykoliv béhem FeSeni dobit 1 naboj (dle uvahy stielce).

Zbrafi u pasu, 2 naboje ve zbr., naboj v komore zaji§téno, stielec na 15 m za barierou

3. z libovolné strany krytu 2 rany na 2 gongy postupné jak se odkryvaji

Dobit 2 naboje a 2 rany na dalsi 2 gongy z druhé strany krytu postupné, jak se odkryvaji.
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Priloha 5 - Priklad standardniho cvi¢eni — PuSkovy L.OSik

Instrukce pro ptipravu a prubéh klasifikacniho zavodu LOSik.

Upozornéni!
Strelcim, ktefi zatim nemaji zkuSenost s akéni stfelbou, stfelbou za pohybu ap., se doporucuje nejprve
absolvovat trénink téchto dovednosti pod dozorem zkuseného instruktora nebo rozhod¢iho.

LOSik jsou hodnocena standardni stieleckd cvideni. Ugelem téchto cvieni je ziskat nebo ovéfit zékladni
navyky pro bezpe¢nou manipulaci se zbrani a seznamit se s pokyny a povely rozhodcich, které jsou pouzivany
na soutézich podle pravidel LOS.

Procvicuji se téz zakladni prvky stieleckych dovednosti, jako je nabiti zbrané, stielba z mista ve stoje, v klece
a v leze, stielba za pohybu vpted i vzad, vynucené prebiti zbrang, taktické prebiti zbran¢, strelba z krytu, vybiti
a kontrola zbrang, rana jistoty a uvedeni zbrané do bezpecného stavu.

Zavod se da odsttilet s minimalnimi naroky na stfelnici a vybaveni. Stfelnice musi umoznovat stielbu z plochy
a za pohybu. Terce jsou nepohyblivé. Pohybuje se stielec.

Dva nepohyblivé terée LOS se 3mi zasahovymi zénami (A-alfa, C-charlie, D-delta) umisténé vedle sebe
S rozestupem cca 1 m, uprostfed mezi nimi je umistény neterc. Levy ter¢ je horni hranou ramen ve vySce
150 cm, pravy ter¢ je horni hranou ramen ve vysSce 120 cm. Palebné linie jsou vyznaceny ve vzdalenosti 20 m
240 m od ter¢u. Kryt vysoky nejméne 180 cm a Siroky nejméné 0,5 m je umistény ve vzdalenosti 40 m
od ter¢a. Kryt mize mit vyznacené pteslapové linie.

Jednotliva cviceni jsou rozdélena do tii skupin (situaci):
Situace A (cviceni A-1 az A-6) — stielba na vzdalenost 20 m z mista Ve stoje, v kleée a vleze.

Situace B (cviceni B-1 az B-3) — stielba na vzdalenost 20-40 m za pohybu vpted i vzad, vynucené piebiti
zbrang.

Situace C (cviceni C-1 az C-3) — stielba na vzdalenost 40 m z krytu ve stoje a v kleCe, taktické piebiti zbran¢.

Strelec potrebuje zbraii (mechanicka mitidla, nebo opticky zaméfovac), 2 zasobniky s kapacitou minimalné
8 ran, ochrana zraku a sluchu, popruh (doporuceno) a komorova vlajecka (doporuéeno, pokud nelze vystavit
otevieny zaver, tak povinno). Na cely zavod je potteba 48 naboju. Na kazdém stanovisti potiebuje sticlec 16
naboji (ve dvou zasobnicich). Pro rychly pribéh je nutné, aby na kazdé stanovisté nastupoval stielec
S naplnénymi zasobniky.

Zbran je na zacatku kazdé situace nabita, zajiSténa. Vyjimkou jsou prvni situace na kazdém stanovisti (Cislo 1),
kdy je zasobnik ve zbrani, ale naboj neni v komote, poptipade i bez vlozen¢ho zasobniku.

Po odstfileni kazdé situace stielec vzdy provede zajisténi zbran€. Na konci celého stanovisté stielec na povel
ukaze prazdnou zbran a po rané jistoty bud’ vlozi komorovou vlaje¢ku, nebo da zavér do polohy vzadu a dava
vybitou zbran do pouzdra nebo odlozi do drzaku.

Zavod lze odsttilet najednou nebo jej rozdélit na 3 samostatné etapy (Stanovisté 1 az 3), aby strelci nemuseli
dlouho cekat a stfileli ¢astéji a s mensimi piestavkami. Je vhodné mit pfipraveno vice stieleckych stanovist,
aby mohlo strilet paraleln€ 2 i vice stielct (strelci stiileji postupné pti zachovani bezpecnosti!).
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V situaci ¢islo C2 je vyzadovano ,,Taktické prebiti“. Taktickym pfebitim se rozumi takové prebiti, pii kterém
zasobnik uvolnény ze zbrané neni vyhozen na zem, ale zustava pod kontrolou stielce (napf. je drZzen béhem
nasledné strelby v ruce, umistén do kapsy pouzdra apod.).

Pro pribéh zavodu plati pravidla LOS. Je naprosto nezbytné ptisné dodrzovat bezpecnostni zasady (manipulace
se zbrani JEN na povel rozhod¢iho, mifit vzdy jen smérem k teré¢im, dodrzovat bezpec¢né tihly, predepsané
procedury napt. pfi taseni, pohybu atd.).

Vsechny drily jsou na omezeny a piedepsany pocet ran. V piipadé minuti tere neni mozno opravovat. Na
situaci C se stiili s vyuzitim svislého krytu a tere se fesi tak, jak se postupné odkryvaji. Za feSeni tercu
V nespravném poradi se udeli penalizace 3 sekundy za kazdou ranu.

Bezpecnost
Po pfichodu na stieliste:

1. Pfichod na stfelnici a stanovi$té (stfelist€) pouze s vybitou zbrani, uloZzenou v transportnim obalu (vak,
kufr, atd.). Zbran samovolné nevytahovat!

2. Instruktor ur¢i misto a smér, kde je mozné¢ vyjmout zbran¢ z transportnich oball (vyda k tomu
prislusné pokyny konkrétnimu stfelci a ten se jimi fidi), instruktor a stfelec provedou kontrolu
nenabitého stavu a dohlédnou na vystaveni zaveéru a popt. vlozeni komorové vlajecky. Az po té miize

stielec umistit zbran s popruhem na sebe, nebo ji odlozit, do té doby musi zbrain smérovat do ur¢eného
bezpecného prostoru.

3. Protoze po bodu 2. je jiz provedena kontrola zbrané a ta tedy neni nabita, lze ji potom pfenaset a
odkladat tak, aby hlaven nesméfovala na ostatni osoby, ale muze sméfovat mimo bezpecny prostor
(nahoru, dolu, ptipadné do strany do valu).

4. Pohyb po strelnici vzdy s prazdnou zbrani, nabijeni pouze na palebné ¢afe na povel instruktora.

5. Po dokonceni polozky, nebo vzdy kdyz to procedura vyzaduje, se za dohledu instruktora provede vybiti
a kontrola zbrané¢.

Obecné k bezpecnosti:
1. Bezpeény uhel - pfi nabijeni a po provedeni nabiti musi zbran sméfovat vzdy do dopadového prostoru

a to do té doby, nez bude opét provedeno vybiti a kontrola. Vénovat zvlastni pozornost, aby
nedochézelo k mifeni nad horni hrany valt, pfevazné piipohybu a manipulaci se zbrani! Pred
startovnim signalem je zbran v ponosu a sméfuje do valu.

2. Prst - strilejici prst mize byt na spousti pouze pri védomé stielbé na cil. V ostatnich pfipadech bude
vzdy zietelné mimo spoust’ a lu¢ik. Prst bude mimo spoust’ pfi pohybu se zbrani (neplati pti stielbé za
pohybu), pfi zmené strelecké polohy, nebo pifi manipulaci se zbrani (nabijeni, prebijeni, odstranovani
zavady, vybijeni).

3. Zajistovani — zajistovat pojistku vzdy pred kazdou polozkou, pfi manipulaci, pfi pohybu se zbrani, po
dokonceni kazdé polozky. Neni potieba zajistovat pti prebijeni (ale prst bude mimo spoust).

4. Presun do krytu — pii polozce Cl se stielec piesouva do krytu, kdy bézi s prazdnou zbrani z linie 20 m
dozadu na linii 40 m, pti tomto pfesunu je zbran prazdna (fadn€ zkontrolovand), zajisténa a v zadném
pripadé nemifi mimo bezpecny thel a ani na stelce, ktery ji drzi. Nabiti probéhne az v krytu bezpecné
smérem k ter¢tim.
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Seznam jednotlivvch stringii na Puskovém LOSiku:

Stanovisté A: 20 metri, 2 zasobniky po 8 nabojich

Situace Startova_c' Stav zbrané: Procedura
poloha:
Ve stoje | Bez naboje 1 rana na T1 (levy terc), zajistit.
1 V komore,
' zasobnik ve
zbrani
9 Ve stoje | Nab. v komote, |1 ranana T1 (levy terc), zajistit.
' zajisténo
Ve stoje | Nab. v komote, |2 rany na T2 (pravy terc), zajistit.
3. zajisténo
Ve stoje | Nab. v komote, |Zakleknout, po 2 ranach na kazdy z teréu (celkem 4 r), zGstat
4. zajisténo klecet, doplnit kapacitu zbrané, zajistit.
V kleku | Nab. v komote, |V kleku 2 rany na télo T1, zalehnout, vleze 2 rany na hlavu T2.
5. zajisténo
Vleze Nab. v komote, | Vleze 2 rany na hlavu T1, zakleknout, 2 rany na télo T2, vybit a
6. zajisténo zkontrolovat zbran.
Stanovisté B: 20 az 40 metri, 2 zasobniky po 8 nabojich
Situace Startova_c' Stav zbrané: Procedura
poloha:
Ve stoje | Bez naboje Ze 40 m za pohybu vpied po 2 ranach na kazdy z tercu (celk. 4r),
1 v komofte, zajistit, sprint vpred na linii 20 m, zakleknout, po 1 rané na kazdy
’ zasobnik ve Z tercu (celkem 2r), zajistit a vstat.
zbrani
Ve stoje | Nab. v komote, |Na 20 m z mista 2 rany na jeden teré, nucené piebiti za pohybu do
5 zajisténo strany, za pohybu do strany 2 rany na druhy terc, zajistit.
Ve stoje | Nab. v komote, |Na 20 m zakleknout, po 1 ran€ na kazdy z ter¢u (celkem 2 r), vstat,
3. 7ajisténo za pohybu vzad po 2 ranach na kazdy z terci (celkem 4 1), vybit a
zkontrolovat zbra.
Stanovisté C: 40m metra
Situace Startova_c' Stav zbrané: Procedura
poloha:
Ve stoje | Prazdna a bez Piesun z 20 m do krytu na 40 m, v krytu smérem k terétim nabit a
1. zasobniku z libovolné strany s krytim po 2 ranach na kazdy z terci (celkem
4r), zajistit
Ve stoje | Nab. v komote, |Z jedné strany krytu 2 rany na ter¢, z druhé strany 2 rany na druhy
2. zajisténo ter¢, v krytu takticky piebit, z kleku znovu z kazdé strany po
2 ranach na terCe (celkem v poloZce 8 r), zajistit a vstat
3 Ve stoje | Nab. v komote, |Zalehnout na libovolnou stranu krytu a vleze po 2 ranach na hlavy

zajisténo

terct (celkem 4 1), vybit a zkontrolovat zbran
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Priloha 6 — zasady stavby situaci
Zakladni zasady jsou: bezpec¢nost, obrannost, sportovni souméritelnost, metodika reSeni, postup pro

tajnou situaci

BEZPECNOST

Situace musi byt postavena tak, aby z vymezeného prostoru umoziovala stfelit vSechny terée bez poruSeni
bezpecnosti. VSechny ter¢e musi byt umistény tak, aby byly feSitelné bez poruseni bezpeéného thlu. Velmi
dirazné se doporucuje, aby terce nebyly fesitelné pouze tésn€ pied hranici bezpe¢ného thlu. Stav zbran€ mize
byt obecné libovolny, ale vzdy bezpecny vzhledem ke startovni poloze a pozici, kde je zbraii taZena z pouzdra.
Polohy pfi stfelbé musi byt zvoleny takové, aby pii jejich standardnim provedeni nehrozilo poruseni
bezpecnosti (napf. nelze stfelce nutit stiilet z ¢ehokoli, co nestoji pevné na zemi a hrozi realné riziko padu
apod.). Pohyb by mél byt imérny kvalité povrchu a podminkam stielnice. Nelze napf. pozadovat couvani mezi
parezy, zalehavani mezi vétve apod.

OBRANNOST

Situace by vzdy (vyjimkou je zévod stieleckych cviceni, kdy je toto nutné uvést v propozicich) mély vychazet
z mozné realné situace. Je zfejmé, Ze pohyb dopiedu obecné moc obranny neni. Piesto jej Ize pouzit, ale musi
tomu odpovidat legenda k situaci, pfipadné musi z divodu bezpecnosti ¢i prostorovych dispozic stielnice
nahrazovat pohyb do strany ¢i dozadu. Situace by méla vybizet k vyuziti krytu. Pokud je kryt pouzit, mél by
vybizet k bo¢nimu kryti. Maximalné 10 % terct v zavodu “kratka zbran“ smi byt ve vzdalenosti nad 15 metrd
od mista, ze kterého na né lze sttilet.

SPORTOVNI SOUMERITELNOST

Situace by vzdy méla byt pro vSechny stielce co nejvice souméfitelnd, nejlépe upln€. Neni tedy piipustné, aby
prvni stielec veSel do situace, musel vyhleddvat terce a ostatni stfelci z jeho pohybu a stielby mohli dovodit,
kde jsou umistény terce, které nevidi. Symboly pouzité na terich musi byt z mista stfelby viditelné
ajednoznaéné — u ter¢l i u neter¢l. Je tedy vhodné dle vzdalenosti a viditelnosti volit umérné velky
a kontrastni symbol ¢i fototer¢. Situace dale nesmi spoléhat na nahodu, kdy stielec napf. v tajné situaci ma na
vybér 2 okna, v nichz v jednom terce jsou a v druhém ne, pokud je to na konci situace. Cesta k oknu bez terc¢ti
a nasledna cesta k oknu s ter¢i prodlouzi Cas feSeni situace oproti stielci, ktery Sel rovnou k oknu s terci.

Terée a neterée musi byt jednoznacné rozlisitelné.

METODIKA RESEN{

Situace by pfi nejjednodussim takticky spravném postupu méla byt fesitelna bez penalizace za neter¢ schovany
za alfa zénou terce a to obzvlasté u tajnych situaci nebo u situaci, kdy neni pfedem zcela zjevné, kde terce
a neterce jsou. Obecné, predevsim na tajnych, se vyrazné nedoporucuje umist'ovat neterce za alfa zéonou terce,
paklize stielec stfili na ter¢ z mista, odkud by na néj mél v ramci spravného taktického postupu stiilet. Pokud
k tomu to v8ak dojde, musi to mit jasné logické zdtvodnéni (napt. simulace polohy fidi¢e v autobusu, kdy
pokud stfili stfelec odzadu doptedu, tak je ziejmé, ze fidi¢ v autobusu sedi) a stfelci musi byt pii briefingu
upozornéni na nestandardni umisténi neterct, zpisob a diivod nestandardniho umisténi.

TAJNE SITUACE
Tajné situace jsou v Poharovych zavodech povoleny a stavitel nebo rozhod¢i je smi stiilet do zavodu pouze
Vv pfipadé, Ze nezna podminky tajné situace vice, nez ostatni strelci. Toto Ize zajistit nasledujicim zptisobem:
a) Tajnou situaci postavi né€kdo, kdo nestfili nebo stfili mimo zavod, rozhod¢i rozhodujici tajnou situaci
musi jit stfilet tajnou jako prvni bez znalosti prostoru, pakliZze prostor neznaji ani ostatni stfelci, nebo
b) tajna situace se ukaze vSem stfelcim, ktefi se smi pohybovat po situaci v mife nutné pro zakladni
seznameni s prostorem, avSak nesmi v situaci suSit, krokovat ¢i zkouSet thly. Doporucuje se ¢asteéné
rozmisténi tercll i netercll bez oznaCeni. Situace se nasledné zavie. Nékdo (rozhod¢i proskoleny
LEXem), kdo nestfili nebo stfili mimo zavod, rozestavi ter¢e (nebo jim zviditelni ¢i pfipne symboly).
Rozhod¢i pak jde strilet jako prvni, nebo
€) pokud vSichni stfelci znaji prostor tajné situace, mize v krajnim piipadé stiilet rozhod¢i i na konci
zavodu, ovSem musi mu byt jinym proSkolenym rozhod¢im zménéno postaveni tercl, oznaceni
symbolil ¢i barev ter¢l tak, aby rozhod¢i musel rozliSovat a stiilet tere a neterce stejné obtizné jako
ostatni strelci.
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Zména umisténi (oznaceni) ter¢l nesmi zvyhodnovat nékteré stielce, napf. nerovnomérnym rozdélenim
Vv situaci. Vyrazné se doporucuje pouzit moznost a) nebo b) a pouze v piipadé¢, ze by to organiza¢né nebylo
zvladnutelné, tak moznost c).
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Priloha 7 — DalSi zbrané schvalené do divize MPi a MRe

MPi list

Walther PP a a kopie za podminky, Ze hlaven neni del$i nez u originalni Walther PP.
Walther PPK a a kopie za podminky, ze hlaven neni del$i nez u originalni Walther PPK.
CZ27,CZ50, CZ70

Kahr P9, Kahr P40, Kahr P45, Kahr CW9 — maximalni délka hlavn¢ 93 mm

Vsechny jednotadé zbrané technicky vychazejici z modelu 1911 s délkou hlavné max. 93 mm.
Pistole Makarova - délka hlavné do 93,5 mm

SigSauer P239 - délka hlavné do 93 mm

Glock 36

Canik TP9 Sub Elite- délka hlavné do 91,5 mm

MRe list

ALFA PARA model 9231 raze 9 mm.
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P¥iloha 8 — U&ast osob bez zbrojniho prikazu

1)  Ucast osob bez ZP je plné na odpovédnosti a rozhodnuti organizatora zavodu zastoupeného feditelem
zavodu.

2) Je nutno dodrzet soulad propozic a rozhodnuti feditele zdvodu.

3)  Informaci o osob¢ bez ZP je nutno uvést pii registraci na zavod.

4)  Reditel zavodu v piipad tcasti osob bez ZP ovéii splnéni podminky § 59 odst. 4 (drzitel ZP skupiny B
nejméné 3 roky, v€k nad 21 let) u rozhodcich.

5) Je doporucena tcast osob bez ZP od 15 let véku.

6) Osoba bez ZP bude pouena o bezpetném zachazeni s pisemnym dolozenim formou dokumentu
podepsaného drzitelem zbrojniho prikazu nebo zbrojni licence, ktery takové osobé svéfuje zbran a
sttelivo. Tento dokument obsahujici identifikaci osoby a datum pouceni (den zavodu) bude piedan
tediteli zavodu.

7)  Rozhod¢i na situacich budou upozornéni na pfitomnost osob bez ZP.

8)  Osoby bez ZP budou oznaceni na scoresheetech znackou ,,NO ZP* nebo ¢ervenym zvyraznénim jména.

9)  Osoby bez ZP budou piebirat zbrafi od drzZitele ZP, ktery zbran svéfuje, vyhradné na povel rozhodéiho
pii pfipravé na feSeni situace. Po dokonceni situace bude zbran po predepsané kontrole opét predana
drziteli ZP. Osoby bez ZP se NEBUDOU pohybovat po stielnici se zbrani.



