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Sileni strelci: uvedeni do problematiky’

Fenomén tzv. Silenych stielct se do popredi spoleCenskych véd i médii dostava
po kazdém trestném CcCinu tohoto charakteru, pfi¢emz je nutné pfipomenout, Ze
i Ceska republika (CR) ma s podobnym druhem trestné &innosti také zku$enosti.?
Zde predstavené téma je veétSinou zpracovano bud ve formé Kkasuistiky,
psychologického profilu strelce (Ci stfelcll) ¢i dokumentarniho pofadu (napf. Bowling
for Columbine od M. Moorea).® Tento text ma ambici predstavit téma ,Silenych
stfelc”, uvést mozné metodologické obtize vyzkumu tohoto fenoménu a diskutovat
jednotlivé kriminologické teorie na pozadi nékolika struénych kasuistik. V zavérecné
Casti textu bude rovnéz diskutovana otazka preventivnich opatfeni v zahranici, ktera
se &asto bytostné dotyka maijitelll (drZitelt) stfelnych zbrani.* Nasledujici text si
neklade za cil dukladné popsat a vysvétlit vS8echny aspekty tohoto fenoménu, je
spiSe uvedenim do dosud nezpracované, ale velice aktualni problematiky.

Sileni stielci: zakladni definice a souvislosti

Bezpecnost soudobého svéta je dulezitym predmétem védeckého vyzkumu.
Pro tento vyzkum je potfebny i precizni ramec, o néjz se pokouseji rGzni experti
i Skoly v prostifedi bezpelnostnich studii (MareS, Zeman 2010). Jednim z témat,
ktera v bezpecnostni komunité vyvolala zajem, je i fenomén ,Silenych strelc“.

V souCasné Ceské kriminologii neni téma tzv. ,Silenych stfelct dostatecné
zpracované, coz pusobi dojmem, Ze tato trestna &innost v Evropé & v CR je
okrajova. To, Ze se tyto trestné Ciny odehravaji vyjimecné, vSak neznamena, Ze se
fenomén nevyskytuje. Konkrétni pfipady ,Silené stfelby” jsou vzdy oznaceny jako tzv.
signalni zloCiny. Signalni zlo€iny vyrazné pozménuji momentalni naladu a atmosféru
v celé spoleCnosti a vyvolaji dojem, Ze je cosi v nepofadku se svétem, v némz Ziji,
a je proto nutno urychlené zjednat napravu. Dochazi tim ke znatelnému posunu
v nazorech a postojich ke kriminalité a trestni justici, na coz musi nejen politici, ale

! Clanek voln& vychazi z autorovy prednasky pro SdruZeni na ochranu prav majiteld
stfelnych zbrani Lex (www.gunlex.cz) ze dne 23. 9. 2011. Pfednasky se zuc&astnilo
17 poslucha€l (muzu). NejmladSimu bylo 24 let, nejstarSimu 52. Pouze dva z posluchacu
uzivali zbran z davodu povolani.

? Prikladem m(ze byt presttelka v centru Teplic z &ervna 2011.

3 Existuje i velké mnozstvi filmU o ,Silenych stfelcich®. Jako pfiklad Ize uvést drama s nazvem
Drsny Harry (1971), ve kterém Clint Eastwood pronasleduje Sileného stfelce v San
Francisku.

“ Drzenim zbrané& se rozumi: mit ,zbraf nebo stfelivo uvnitf bytovych nebo provoznich
prostor nebo uvnitf zfetelné ohraniCenych nemovitosti se souhlasem vlastnika nebo
najemce uvedenych prostor nebo nemovitosti, popf. zbraf nenabitou naboji v zdsobniku,
nabojové schrance, nabojové komore hlavné nebo nabojovych komorach valce revolveru
a uloZzenou v uzavieném obalu za ucelem jejiho pfemisténi z mista na misto®. (Zakon
¢. 119/2002 Sb, blize Zeman 2010).
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i samy organy €inné v trestnim Fizeni najit vhodnou odpovéd, aby si pfed obc¢any
zachovaly tvar. Jejich nasledna reakce se muze nést jak v duchu zménéného trendu
kriminalni politiky, tak pfimého posileni trestni represe na zakladé upravy zakona.
(Tomasek 2010: 81) Po tzv. signalnich zloCinech se méni vefrejné minéni, Casto
dochazi k demonstracim, Ci se pohrby obéti stavaji celonarodni udalosti (Casto ve
spojeni s vyhlasenim statniho smutku, tak jako v pfipadé po trestnych Ccinech
Roberta Steinhausera v Némecku, Anderse Behringa Breivika v Norsku, Lubomira
Harmana na Slovensku) (k tomu srov. Smolik, Vadura 2009).

S tzv. signalnimi zloCiny souvisi i teorie ,moralni paniky“. Za skute¢ného otce
samotné teorie, ktera se k moralni panice vaze, povazujeme S. Cohena. Ackoli
predmétem jeho prvotniho zajmu byly vyhradné subkultury britské mladeze
sedmdesatych let 20. stoleti, koncept, ktery na zakladé vlastniho empirického
vyzkumu vytvofil, je natolik inspirativni a presvédcujici, ze jej kriminologie od té doby
opakované vyuzila pfi studiu mnoha dalSich jevl (viz Tomasek 2010: 42, Smolik
2010: 93).

Zavérem popisu teorie moralni paniky Ize konstatovat, Ze podle Cohena (1972)
maji meédia jednoznacné moznost stanovovat vefejna témata nasledujicim
zpusobem:

Ul --->U2 ---> U3 ---> U4 ---> U5 ---> U6
Ul — Pripad, incident, udalost.
U2 — Média jsou zaujata touto udalosti.

v v

U4 — Pripad je skandalizovan, objevuji se stereotypy, dochazi k pfekrouceni
problemu.

U5 — Verejné minéni se zaCne vyjadrfovat k problemu.

U6 — PoZadavek zaméreni politiky na problém (poZadavek napravy) (k tomu srov.
Tomasek 2010: 42-45).

Cohenova teorie nas muze, avSak také nemusi oslovit. | mezi kriminology se
ostatné najde fada nadSenych stoupencl stejné jako zavilych kritik(. Koncept sam je
ale rozhodné inspirativni vtom, jak podtrhuje moc médii manipulovat vefejnym
minénim, a to v natolik dulezité oblasti, jakou kriminalita a jeji kontrola bezpochyby
je. (Tomasek 2010: 45)

Nedavné pfipady tzv. ,Silené stfelby” jsou dostateCnym motivem se nad touto
trestnou Cinnosti zamyslet (nejenom z perspektivy médii a teorie moralni paniky)
a blize ji priblizit. Jak vSak ,3ilené stfelce pracovné definovat? Silené stielce Ize
definovat jako vysoce agresivni® pachatele, ktefi v krétkém Sasovém obdobi spachaji

! Agresivita je motivem socialniho chovani, napriklad ,$ilené strelby*, ktery je stale pted-
métem diskusi, nebot' neni jednoduché pojem agresivity vymezit (srov. Nakonecny 1999,
Fromm 1997, Hartl, Hartlova 2000). Agresi se rozumi utocné Ci vybojné jednani, projev
nepratelstvi vac&i ur€itému objektu; umysiny uUtok na prekazku, osobu, predmét stojici
v cesté k uspokojeni potieby (reakce na frustraci); biologicky Ize hovofit o jakékoliv fyzické
akci nebo hrozbé akci, kterou jednotlivec zmensuje svobodu nebo genetickou zpUsobilost
jiného jednotlivce (blize viz Hartl, Hartlova 2000). Agrese je vétSinou chapana jak jakakoliv
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masovou vrazdu pomoci stfelné zbrané Ci zbrani, ¢asto v kombinaci s nastraznymi
a vybusSnymi systémy. Typické pro pfipady ,Silené stfelby” je i skute€nost, Ze se
odehravaji v mistech s velkou hustotou obyvatelstva, tedy ve méstech a velkych
aglomeracich. ,Silena stfelba“ z hlediska provedeni maze byt bud promyslena
a dlouhodob& pripravovana, nebo muze byt vysledkem afektu! (silného
emocionalniho otfesu, kdy je pfitomna zloba, hnév, vztek). V obou pfipadech hraje
podstatnou roli tzv. iniciaCni situace, ktera samotné chovani (Ci alespon uvahy
0 mozném realizovani Silené stfelby) vyvola (k tomu srov. Spurny 1996). Spurny
(1996) uvadi, ze tendenci k agresivnimu jednani zvysuji napfiklad tyto projevy:

- pocit bezmoci, nemoznost alternativnich voleb,
- ,provokujici“ verbalni i neverbalni projevy (vysméch, urazky, postoje, gesta),
- intoxikace alkoholem, drogami, lIéky apod. (srov. Spurny 1996: 19).

VSechny uvedené kategorie Ize Casto objevit i u pfipadl tzv. Silené strelby.
V pfipadé Silenych stfelct jsou obétmi vétSinou nahodni lidé, ale neni vylou€en ani
pfipad, kdy si &ileny stfelec své obéti vytipuje zcela zamérné® (napf. podle
narodnostni/etnické, politické, socialni, nabozenské, genderové pfislusnosti).

DalSim podstatnym kritériem je, zda ,Sileny stfelec” zbrané vlastni legalné Ci
nelegalné (vétSinou se jedna o revolvery, pusky, brokovnice). Rovnéz lIze roz€lenit
pfipady této trestné cinnosti podle skuteCnosti, zda se ,Silené stfelby” dopustil
jedinec, Ci se jednalo o dvé a vice osob. Stejné tak Ize Clenit tento druh trestné
ginnosti podle toho, kdy a kde ke stfelbé doslo.® Vétsina zaznacenych pripadll se
odehrava ve vefejnych prostorach, predevsim ve $kolach,* sportovnich halach,
nakupnich centrech, nadraznich budovach a statnich institucich (jako jsou napfiklad
ministerstva, soudy atp.).

V mnoha pfipadech Ize pfipady ,Silené stielby“ povazovat i za zcela specifické
ritualy, kdy se pachatel dopfedu pfipravuje, sdéli poselstvi (ve formé manifestu,
videosekvence umisténé na internetu atp.) a je pfipraven pfi €inu obétovat Zivot,
resp. je smifen se smrti (klasickym pfipadem jsou napfiklad Charles Whitman,
Anders Behring Breivik, Matti Juhani Saari ad.).

forma chovani, jehoz cilem je zamérné nékoho poskodit nebo mu ublizit. (Cermak 1998:
12).

! Afektem se rozumi, na rozdil od nalady, kratkodoby, silny citovy stav, vznikly pod vlivem
nahlé zmeény, ktera mize znamenat zisk, ztratu, ohrozeni vlastnich cila, hodnot, zajma,
samotné existence Clovéka. Afekt vznika jako emoéni odezva na situaci, podnét. Intenzita
(sila, délka trvani) afektu zavisi na sile podnétu. Podstatou afektu je prozivani vnitfniho
napéti, konfliktu. (Spurny 1996: 21)

ZTilly (2006) v tomto pfipadé hovofi o tzv. mechanismu aktivace hranice. Pachatel (&i
pachatelé) si pfedem uvédomuje rozdil mezi ,ja“ a ,oni“ (resp. ,my* a ,oni“). Aktivace
hranice mezi my a oni zfidkakdy pfesné odpovida kognitivnim kategoriim, jez lidé vyuzivaji
v kazdodennim zivoté, i kdyz jsou tyto kategorie dosti pfesné. Jedna se pravé o kategorie
rozdilnosti, jako jsou napfiklad rasa, ndbozenstvi, pohlavi atp. (viz Tilly 2005: 141)

%V ptipadech ,$ilené strelby” ve $kolach se Badosek (2008) zaméfil i na zjistovani, které
meésice v roce jsou k této trestné Cinnosti nachyIngjsi.

* Velké mnozstvi osob ve $kolach znamena pro ozbrojené pachatele snadné terée. Obéti si
vétSinou nevybiraji, ale snazi se jich zabit co nejvice. Pachateli masovych vrazd ve
Skolskych zafizenich nemuseji byt nutné pouze studenti, ale i zamé&stnanci i osoby, které
se Skolou nemaji nic spole¢ného (Smolik, Vadura 2009).
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| kdyz jsou motivy (pfi¢inné mechanismy a procesy) téchto trestnych &inu ¢asto
nejasne, lze predpokladat, Ze divody pro spachani (vétsinou) masové vrazdy jsou
politické, nabozZenské, socialni a interpersonalni konflikty. Samotné motivy Ize
rozC€lenit do dvou skupin:

1) makrosocialni — motivem je nespokojenost ve spole€nosti, v komunité (socialni,
politické, kulturni, ekonomické ukazatele, které subjektivhé maji na pachatele
viiv),

2) mikrosocialni — pfedevSim tykajici se intrapersonalnich a interpersonalnich
konfliktd (vétSinou se jedna o konkrétniho vinika, ¢i viniky pachatelovy situace).

Pfipady Silené stfelby Ize také oznalit za dulsledek ,odcizeni nasili“, kdy
pachatel neni pfimo konfrontovan s (Casto nahodnou) obéti, ale je de facto pouhym
pozorovatelem. | to je dlvod, pro¢ pfipady ,Silené stielby“ jsou spojovany s vlivem
médii, pocitaCovych her, projeviim na socialnich sitich ¢i obecné s naristem nasili ve
spole¢nosti. | kdyz Ize jen obtizné definovat rizikové skupiny a potencialni pachatele
,Silené stfelby”, lze konstatovat, Ze pachatelé této trestné cCinnosti se mohou
rekrutovat z téchto profesi: sou€asni i byvali vojaci (nize je popsan pfipad Charlese
Whitmana, byvalého pfisluSnika americké namorni péchoty) a policisté, Clenové
stfeleckych oddild, zaméstnanci bezpecénostnich agentur, osoby zavislé na
omamnych a psychotropnich latkach atp.

Limity vyzkumu

Hodnotu védeckych poznatku charakterizuje kromé jejich objektivni pravdivosti,
presnosti a dalSich atribut také zpUsob, jakym byly ziskany. (Holcr a kol. 2009: 124)

Je vlibec mozny vyzkum ,Silenych stfelc(“? Vyzkum znamena proces vytvareni
novych poznatku. Jedna se o systematickou a peclivé naplanovanou ¢innost, ktera je
vedena snahou zodpovédét kladené vyzkumné otazky a pfispét k rozvoji daného
oboru. Pfirodni a socialni védy pfi ziskavani poznatkl kladou velkou vahu na
empiricka data. (Hendl 2005: 30)

V pfipadech pachateld této trestné Cinnosti je vSak dlouhodobégjsi
a komplexnéjSi vyzkum pomérné nerealizovatelny, protoZe narazime na omezujici
limity, ktery jsou dany napfiklad tim, ze: 1) podobnych trestnych €inl neni dostateény
pocCet, 2) dopadenych a usvédéenych pachatell je pouze urCita ¢ast z celkového
pocCtu ,Silenych stielcd” (podstatna c&ast je zlikvidovana pfi policejnim zasahu Ci
v pribéhu stfelby spacha sebevrazdu), 3) nelze generalizovat motivy jednotlivych
stfelcl atp. Biologické i psychopatologické pokusy o vysvétleni jsou brany
srezervou. Jak velka je psychopatologicka zatéz pachatelll nelze presné urcit.
U nékterych se vyskytuji psychopatologické poruchy €i napadnosti, u jinych nikoli.
Shoda je pouze vtom, Ze uritd osobnost predstavuje nepfrehlédnutelny rizikovy
faktor pro spachani masové vrazdy (viz Smolik, Vadura 2009). Cirtkova (2008)
u téchto pachatell zmifuje i (para)militarni sklony, vysokou psychickou zranitelnost
a tendenci stahovat se z bézného socialniho Zivota.

V CR nejsou vefejné dostupné & b&znymi prostfedky dohledatelné Zadné
studie, které by se tykaly vztahu palnych zbrani a kriminality. Neexistuji ani zadné
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védecky podlozené zaveéry hovofici o vyhodach €i nevyhodach nebo hodnotici miru
rizika legalniho drzeni zbrani pro Seskou vefejnost® (viz Zeman 2010).

»Sileni strelci a kriminologické teorie

Fenomén ,Silenych stfelcl” I1ze Castecné objasnit i pomoci nékolika kriminolo-
gickych a psychologickych teorii, které se (obecné) vénuji agresivité. Kriminologické
teorie maji vypovidat o tom, jaké faktory a skuteCnosti hraji v genezi kriminality
vyznamnou roli s cilem nalézt optimalni zplUsoby feSeni, tzn. jak jim prfedchazet,
nebo alespor snizovat jejich negativni dopad (Kuchta, Valkova a kol. 2005: 59) Jak
jiz bylo uvedeno vySe, predikce a prevence této trestné Cinnosti Casto narazi na vysSe
uvedené limity, které znemoznuji generalizovat jednotlivé pfipady do zcela
koherentni skupiny trestnych ¢inl, coz je dadsledkem mj. nesourodych motiv(
jednotlivych pachateld.

| proto plati, Ze zadna z uvedenych teorii & konceptd nemuze nabidnout
univerzalni vysvétleni geneze této specifické trestné innosti. (srov. Kuchta, Valkova
a kol. 2005: 61)

Presto Ize konstatovat, Ze o fenoménu ,Silenych stfelcu® Ize uvazovat z pers-
pektiv téchto teorii a pfistupu. Jedna se napfiklad o poznatky: 1) neurofyziologickych
vyzkumu, 2) konceptu psychopatické osobnosti, 3) poznatky socializacni teorie, resp.
teorie socialné-kognitivniho uceni.

Cenné poznatky o fenoménu ,Silenych stfelci“ poskytla mnoha zjisténi
neurofyziologie, ktera se zabyva mj. fungovanim mozkovych center, pfenosy signal
mezi jednotlivymi neurony a celkové elektrochemickym fungovanim mozku (v&etné
popisu jednotlivych transmiterq).

V minulosti fada klinickych studii ukazala, ze ,mozkové dysfunkce a patologické
zmény, at jiz byly zpusobeny chorobou (napfiklad tumorova onemocnéni mozku)
nebo nehodou (pady z vySek, automobilové nehody), maji relativné &asto na
svédomi takové zmény v chovani, které posléze vyusti ve spachani pro okoli
pacienta nepochopitelného, nasilného inu“. (Kuchta, Valkova a kol. 2005: 65-66)

Pro priklad, kdy ,Silena stfelba“ byla dusledkem tumorového onemocnéni
mozku, bude v nasledujici ¢asti textu podrobnéji uveden pfipad Charlese Whitmana,
ktery v 70. letech minulého stoleti upoutal pozornost mezi americkou odbornou
i laickou verejnosti (srov. Kuchta, Valkova a kol. 2005: 65)

Daldim vyuZitelnym konceptem je pomérné znamy koncept psychopatické?
osobnosti. Osobnostni rysy psychopatické osobnosti byly ¢astecné i u nékterych
pachatell ,Silené stfelby®. Témito rysy jsou napfiklad: egocentrismus, neschopnost

! Jedinymi vztaznymi informacemi jsou statistiky Ministerstva vnitra CR, ve kterych Ize
dohledat informace o poctu legalné drZzenych ruénich zbrani, zbrojnich licenci, pfestupku
na useku zbrani a stfeliva a o poétu trestnych &ind nedovoleného ozbrojovani v CR
v jednotlivych letech (Zeman 2010: 13).

> Tomasek (2010: 137) spravné poukazuje na skutecnost, Ze ,samotny termin psychopat se
postupem C€asu prenesl z oblasti psychiatrie do kriminalnich filma a literarnich bestsellerq,
kde bohuzel nabyl nepfesnych a zavadéjicich vyznam(“. | proto od jeho uzivani odborna
literatura spiSe upousti a nahrazuje jej pojmem asocialni (disocialni) porucha osobnosti (viz
Tomasek 2010, Holcr a kol. 2009).
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prozivat pocit viny a absence soucitu (napf. Anders Behring Breiwik), nedostateCny
mravni cit, nedostate¢na kontrola impulsu, absence smyslu zodpovédnosti, asocialni
chovani, ztrata sebereflexe atp. (srov. Némec 1993: 13-14).

Tito pachatelé neberou ohled na druhé, ale sami maji velmi nizkou frustraéni
toleranci, takze kdyz uspokojeni jejich potfeb stoji néco v cesté nebo narazi na
odpor, reaguji vybuchem agrese a nasilnym chovanim. Jejich schopnost
sebekontroly je dramaticky sniZzena a svédomi velmi slabé rozvinuté. V mezilidskych
vztazich jsou rovnéz bezohledni a sobecti, a kdyz uz vlbec néjaké trvalejSi udrzi,
jsou to vétSinou vztahy s podobné antisocialné zaloZzenymi osobami (blize viz Holcr
a kol. 2009).

Samoziejmé i zde je nutno konstatovat, Ze ne vSichni psychopati maji tendence
stat se ,Silenymi stfelci®, stejné jako plati, Zze ne vSichni ,Sileni stfelci nutné museli
byt psychopaty. V souvislosti s psychopatickymi rysy se hovofi i o psychopatickych
reakcich. ,Dynamiku psychopatickych reakci je nutné zkoumat v zavislosti na radé
vnéjSich i wvnitfnich podminek. Psychopati se mohou kompenzaci urcitych
osobnostnich disproporci celkem nenapadné uplatiiovat v bézZzném socialnim
prostfedi a pouze v urCitych kritickych situacich dochazi k jejich dekompenzaci.”
(Némec 1993: 20)

| to je duvod, pro€ je odhaleni pfipravy ,Silené strelby”, resp. ,Sileného strelce”
pomeérné obtizné, ne-li nemozné. Z hlediska anamnéz nékolika pachatelt ,Silené
stfelby” vSak Ize vyvodit, Ze se jednalo o jedince neschopné empatie, a celkové
komplikované osobnosti, jez vSak byli dostateCné inteligentni a egocentricky
orientovani. Také Ize u nékterych spatfovat megalomanské sklony a touhy ,zménit
spolecnost”.

DalSi teorie vztahujici se k fenoménu ,Silenych stfelci“ se tykaji procesu
socializace.

Ve smyslu socializaCnich teorii (social learning theories), které se nékdy
oznacuji téz terminem teorie ucCeni, se socialné odchylné chovani, vcetné
kriminalniho, uci v pribéhu socializacniho procesu jako kazdé jiné chovani. (Kuchta,
Valkova a kol. 2005: 76) | kladny vztah ke zbranim a FeSeni konfliktd nasilim je
zpUsob, jak se jedinec mlze socializovat. Zde se samoziejmé nabizi pfima uméra
(Ci hypotéza), kdy spole¢nosti, kde jsou stfelné zbrané snadnéji dostupné, jsou
povazovany za nachylngjsi k vyskytu ,$ilené stielby*.*

Podle klasika teorie socialniho uceni Alberta Bandury Ize samotny proces
sledovat ve tfech rovinach: 1) nepfimou zkuSenosti ziskanou pozorovanim chovani
druhého, pfi¢emz zvlast vyznamnou roli zde hraje osoba ,zprostfedkovatele” (rodice,
vrstevnikl, nebo jiné autority), 2) bezprostfedni zkuSenosti v interakci se socialnim
okolim, a 3) prostfednictvim verbalni nebo nazorné instrukce (srov. Kuchta, Valkova

! Zeman (2010) diskutoval studii autord Lotta a Mustarda (1997) z néazvem Crime,
Deterrence, and Right-to-Carry Concealed Handguns, ktefi dospéli k nazoru, ze umoznéni
bezuhonnym svépravnym ob&andm nosit skryté kratkou ru€ni palnou zbran se projevi
snizenim nasilné kriminality, minimalnim vlivem na nahodné vystiely s nasledkem smrti
a nepatrnym zvySenim majetkové kriminality bez kontaktu pachatele a obéti, pfiemz
nevyhody tohoto zvySeni jsou zanedbatelné v porovnani s vyhodami plynoucimi z omezeni
poctu nasilnych trestnych ¢€ind a s tim spjatych ekonomickych vyhod.
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a kol. 2005: 81). Podle této teorie ,socialni u€eni probiha v kontaktu s jinymi lidmi
a jeho vyznamnym Ccinitelem je napodobovani. V tomto smyslu i protispoleCenské
chovani si jednotlivec osvojuje v urCitych spole¢enskych podminkach a jeho stabilita
zavisi na socialnim prostredi, které mize kriminalni chovani posilovat nebo naopak
oslabovat a nabizet jiné formy chovani®. (Holcr a kol. 2009: 41, srov. Tomasek 2010:
136)

Z hlediska verbalni ¢i nazorné instrukce se do uvazovani nad ,Silenymi stfelci®
dostava do popredi i otazka meédii, (Casto on-line) pocCitaCovych her a socialnich siti.
Pfesto je nutné shrnout, Ze z hlediska teoretickych pfistupd k fenoménu ,Silenych
stfelcl“ je nutné povazovat fenomén za multifaktorialni, ktery jen ¢aste¢né mohou
vysvétlit monokauzalni teorie. | z toho divodu by bylo vhodné realizovat podrobnéjsi
psychologickou analyzu tohoto fenoménu (obsahujici deskripci typickych pachateld,
jejich motiva, intrapsychickych a interpersonalnich konfliktd vedoucich k ,Silené
strelb&“ atp.).

Vliv médii, socialnich siti a po€itaovych her?

Vztah médii ke kriminalité je zfejmy — pfedstavuje pro né objekt trvalého zajmu,
jehoz intenzita, zda se, dosahuje az forem urcité posedlosti (Tomasek 2010: 32).
Pripady ,Silené stfelby“ jsou medialné vdéénym tématem, které se dostava do
televizniho vysilani i ve formé pfimého pfenosu. Média v zasadé uprednostiuji
osobni odpovédnost pachatele za zloCin, a naopak spiSe odhlizeji od vysvétleni,
zalozeném na adekvatnim porozuméni socialnim, kulturnim ¢i politicko-ekonomickym
faktorim. Média poukazuji pfedevsim na znaky individualni patologie (viz Tomasek
2010: 37).

V souvislosti s ,Silenymi stfelci“ se zminuje i vliv médii, socialnich siti
a pocitaCovych her. Z psychologickych vyzkumua (i longitudinalniho charakteru)
vyplynulo, Zze agrese v médiich ma posilujici u€inek na lidi pozorujici a sledujici
agresivni chovani. Cermak (1998: 80) konstatuje, Ze obrovska moc médii ovliviiovat
mysSleni, citéni i jednani lidi je nezpochybnitelnym faktem. Obecné se da vysvétlit
mechanismem imitace, nebo v krajni podobé dokonce indoktrinaci. Agrese
v televiznim pofadu (v€etné pfimého zpravodajstvi) mize slouzit jako vzor hodny

v

napodobeni. (Cermak 1998: 91)

Agrese v médiich s velkou pravdépodobnosti zvySuje agresivni tendence,
vyskytnou-li se tyto podminky: efektivita, normativnost, pfiléhavost a chytlavost
(vysoka mira emocionalniho nabuzeni) (blize viz Cermak 1998, Hewstone, Stroebe
2006).

Realistické zobrazeni konkrétni agrese, tj. agrese, se kterou ma divak jiz
nejakou, tfeba jen zprostredkovanou zkuSenost, zaujme divaka vice nez fiktivni
nasili. (Cermak 1998: 93)

V této souvislosti jsou kritizovany i televizni pfimé prenosy &i zaznamy ,Silené
stfelby®, které mohou dalSi pachatele inspirovat a podnitit dalSi pfipady této trestné

! Psychologicka analyza je postup, ktery umoZfiuje odhalit a vysvétlit psychologickou
podstatu konkrétniho projevu nasili, naznacit mozné pficiny jeho vzniku, pfedpovédét jeho
dalSi vyvoj a zvolit prostifedky a postupy, které k pfedchazeni a zamezeni incident(
a konfliktnich situaci mohou vyrazné pfispét. (Spurny 1996: 95).
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cinnosti. Nejinak je tomu v pfipadé socialnich siti, které umoznuji sdilet
videosekvence (napfiklad rizna prohlaseni pachatell Silené stfelby atp.) a inspirovat
dalSi pachatele. Neni od véci zminit skute¢nost, Zze €ast utocnikd si vedla napfiklad
internetovy denik. V ném projevovali své skryté emoce, mySlenky a prani.
V soucCasnosti mize byt denik vytvofen ve formé& blogu &i internetovych stranek.
Nékolik pachateld umistilo na webové stranky i video se vzkazem ¢i vysvétlenim
svého Cinu. Takovym pfikladem byl i utok Matti Juhani Saariho na stfedni Skole ve
Finsku ze dne 23. 9. 2008, ktery zasttelil 10 spoluzaka® (Smolik, Vadura 2009).
Co Seung-Hui v prib&hu masakru na statni univerzité ve Virginii (32 obéti) dne 16. 4.
2007 poslal dokonce videonahravku televizi NBC (podrobnéji http://en.wikipedia.
org/wiki/Seung-Hui_Cho).

V minulosti psychologové zkoumali i vliv po€itaCovych her na zvySeni agresivity
a izolace od realného svéta hracl. Nékteré studie souvislost prokazaly, jiné vSak
nikoli.

V pfipadé pachatelt stfelby na columbineské stfedni Skole (viz nize) bylo
prokazano, ze oba pachatelé byli fascinovani pocitacovou hrou Doom, pficemz Eric
Harris jiz v roce 1996 na internetovych strankach propagoval feSeni pouzitelné pfi
této pocitacové hre (viz Whiticker 2007: 300). Obéti své stfelby proto nevnimali jako
zivouci bytosti, ale pouze jako ,nepratele“. Je tfeba nicméné poznamenat, Ze
pravidelné hrani pocitaCovych her neni zdaleka automatickou soucasti Zivotniho
stylu potencialniho Skolniho stfelce; naopak, ve vétsiné pfipadu se jedna o osoby,
které tento koniCek v minulosti neprovozovaly. V pfipadé stfelci z Columbine tedy
mohou byt pocitaCové hry CasteCnym vysvétlenim, zobecnéni tohoto poznatku je
vSak pfinejmensim problematické (viz Smolik, Vadura 2009: 49)

Priklady ,,Silené strelby“:
Charles Whitman, masakr na columbineské stredni Skole,
strelba v Devinské Nové Vsi a Anders Behring Breivik

Prikladem, kdy ,Silena stfelba“ nastala v dusledku tumorového onemocnéni
mozku, je pfipad Charlese Whitmana (1941-1966), byvalého pfisluSnika americké
namorini péchoty. Dne 31. Cervence 1966 napsal Charles Whitman na stroji kratky
dopis, v némz naznacil, Ze mu déla obavy jeho zdravotni stav, a pozadal, aby bylo po
smrti jeho télo pitvano (blize viz Whiticker 2007). Whitman nejprve v noc¢nich
hodinach ubodal a zastfelil svoji matku a Zenu. V devét hodin rano odjel Whitman do
mistniho obchodu se zbranémi, kde si koupil pouZzitou karabinu M1 raze 30. Poté, co
do ni nakoupil stovky naboja, koupil jesté nékolik dalSich stfelnych zbrani a cely svuij
arzenal Citajici 7 stfelnych zbrani, tisice riznych naboju a nékolik litrll benzinu nalozil
do automobilu a vydal se ke Spravé texaské univerzity. KdyZz Whitman dorazil na
univerzitu, fekl recepcni, Ze je udrzbar, a tlacil vozik nalozeny munici k vytahu, ktery
jezdil pouze do dvacatého sedmého patra. Poté se Whitman pfesunul na vyhlidkovou
terasu a zahajil palbu (viz Whiticker 2007: 138-139).

! Zarazejici je predevsim fakt, Ze policisté pachatele z pFipravy &inu podezirali a dokonce jej
z toho ddvodu den pred utokem vyslychali. Nakonec jej v8ak propustili s tim, ze neni
nebezpecny. Pomoci monitoringu na youtube.com, kde uvefejnil své nasilné video, na
némz stfili a jsou tam indicie 0 mozZném utoku na Skolu, jej spravné vytipovali. Nasledné
kroky ale zfejmé chybély (Smolik, Vadura 2009).
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Nez se jej podafilo policii zneSkodnit (usmrtit), zastrelii ze svého dobfe
umisténého ukrytu 11 nahodnych obéti pohybujicich se nic netuSic v okoli univerzity.
V ramci objasfiovani celého tohoto, na prvy pohled nepochopitelného pripadu, bylo
zahy zjiSténo, ze Whitman trpél malignim mozkovym tumorem a z jeho peclivé
vedenych zapisku pak vySlo najevo, Ze se prfed svym ¢&inem pokusil vyhledat
i odbornou psychiatrickou pomoc, nebot’ doufal, Ze se mu tak podafi pfekonat své
neovladnutelné nutkani k zabijeni. Zprava, jejiz vypracovani si objednal texasky
guvernér John Connally, uvadéla, Zze nador byl zhoubny a do roka by pfipravil
Whitmana o ZzZivot. Pravé nemoc patrné zpusobila, ze se tento byvaly pFislusnik
namorni péchoty prestal roku 1966 ovladat (Whiticker 2007: 140)

Americké studie prokazaly signifikantni vztah mezi uritym druhem mozkovych
onemocnéni a nahlymi zachvaty agresivniho chovani (Whiticker 2007: 140, Kuchta,
Valkova a kol. 2005: 66)

Dalsim pfikladem je pomérné znamy pfipad masakru na columbineské stfedni
Skole v Coloradu, ktery se odehral 20. dubna 1999. Béhem devadesati minut zemrelo
12 spoluzakl a jeden ucitel a 27 lidi bylo zranéno. Dva mladi pachatelé, ktefi méli
incident na svédomi, osmnactilety Eric Harris a Dylan Klebold, spachali sebevrazdu.

V lednu 1998 byli Harris a Klebold pfistizeni pfi kradezi pocitacového vybaveni
z jedné dodavky a byla nafizeno, aby zacali navstévovat psychiatra (viz Whiticker
2007). Byli poslani do kursu, kde se méli naucit ovladat svlj hnév. Kurs nakonec
zvladli s dobrozdanim psychologa, Ze ucinili velké pokroky a jejich resocializace
probéhla uspésné. Bylo to pouhé vnéjsi zdani, kterému uvéfilo mnoho lidi. (Badosek
2008: 4)

PocCatkem roku 1999 si Harris a Klebold ilegalné objednali poloautomatickou
pistoli, karabinu a dvé brokovnice s ufezanymi hlavnémi. Podle Anarchistické
kucharky, kterou nasli na internetu, si vyrobili celkem 99 vybus$nin, které planovali
rozmistit ve Skole. 20. dubna 1999 v 11 hodin dopoledne zacala akce obou pachatelu
tim, Ze na nedalekém poli nejprve odpalili zapalnou bombu, aby tak doCasné
zaméstnali mistni hasiCe. KdyZz v8ak bomby umisténé v prazdné Skolni jidelné
nevybuchly podle planu, vzali si mladici zbrané, které si pfivezli auty a vydali se do
Skoly. Zde zacali realizovat masovou vrazdu s vysledkem 13 obéti. Oba nasledné
spachali sebevrazdu.

U tohoto pfipadu je zajimavé, Ze s vyjimkou rodin obéti jen malo lidi spatfovalo
priCinu v benevolentnich zakonech a v americké kultufe propagujici nasili.
(podrobnéji viz Whiticker 2007: 300-302, Badosek 2008).

PFipad, ktery byl v CR dostateéné medialn& prezentovan a doslova vyvolal
moralni paniku, se odehral ve slovenské Devinské Nové Vsi, kde Lubomir Harman
zastrelil 7 lidi a pfiblizn& 15 zranil. Po téchto udalostech se stalo i v CR téma
regulace pfistupu civilni vefejnosti k palnym zbranim vysoce aktualnim (Zeman 2010,
srov. Zakon ¢&. 119/2002 Sb. o zbranich a stfelivu). Pod tlakem vefejnosti slovenska
vlada zareagovala legislativni zménou, ktera se setkala s kritikou ze strany legalnich
drziteld jak na Slovensku, tak i v CR (viz Zeman 2010: 3). Televizni zab&ry Harmana,
ktery ohroZoval nahodné kolemjdouci v Devinské Nové Vsi samopalem vzor 58,
nastartovaly debatu ohledné 1) drzeni palnych zbrani v SR (a nutnosti absolvovat
psychologické testy), 2) vztahem mezi stfeleckymi kluby (&i kluby vojaku v zaloze)
a militaristickymi sklony a 3) ne/pfipravenosti policisti zasahovat v podobnych
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pfipadech. Harman, ktery se zastfelil, byl nasledné oznacen za samotafe a psychicky
naruseneho podivina, ktery mél Spatné zkusenosti s romskymi sousedy.

Posledni pfipad se odehral v Norsku 22. Cervence 2011. Pachatel Anders
Behring Breivik (oznaCovan médii za pravicového extremistu, pravicového radikala,
kiestanského fundamentalistu, teroristu atp.) odpalil bombu ve viadni &tvrti v Oslu
a nasledné postfilel vice nez 60 mladych lidi spjatych s Norskou stranou prace (Det
Norske Arbeideparti) na ostrové Utaya (srov. BBC 2011, KopecCek 2005).

Tento masakr strhl pozornost na Breivikiv (ideologicky a nazorové znacné
nekonzistentni) spis ,Evropska deklarace nezavislosti“, ktery se zabyva duraznou
kritikou multikulturalismu, kulturniho marxismu a obsahuje protiislamské postoje atd.
Charakteristické pro Breivika bylo i vyuzivani internetové sité (youtube, facebooku,
twitteru) a rozesilani emailové posty, ve které vybizel k podobnym ¢inim. V médiich
bylo zminovano i Breivikovo Cclenstvi v populistické Pokrokové strané
(Fremskrittspartiet), ktera je zamérena proti pfebyrokratizovanému socialnimu statu,
poZzaduje snizeni danové zatéze a usiluje o zpfisnéni trestniho zakonodarstvi.
V otazce pristéhovalcl prosazuje restriktivni pfistup (viz Kopecek 2005: 234). Nutno
v8ak podotknout, Ze v dobé spachani trestného Cinu jiz Breivik nékolik let nebyl
&lenem Pokrokové strany, ktera se ihned od Breivika distancovala.' Pfesto je mozné
ho oznacit jako osamélého ,politického aktivistu®.

Norska spolecnost byla nékolik dni po tomto ¢inu paralyzovana a Sokovana. Ze
selhani byly vinény tajné sluzby i norska policie. Prfesto se ve vétSim méfitku
nevyskytly pfiznaky ,moralni paniky“ a diskuse ve vztahu k drzitelim stfelnych
zbrani, resp. k zpfisnéni legislativy nedoslo.

Jak vyplynulo z vySe uvedenych struénych kasuistik, je velice obtizné stanovit
vhodna (a efektivni) preventivni opatieni, ktera by vedla ke snizeni (&i eliminaci)
pfipadl ,Silené stfelby”. | kdyz se Cast vefejnosti snazi poukazat na souvislost, ze
vice zbrani ve spolecnosti vede k vice pfipadim ,Silené stfelby”, nelze na zakladé
zpfisnéni legislativy oCekavat vymizeni tohoto fenoménu. Ddvodem mohou byt tyto
skuteCnosti: 1) Cast zbrani ve spoleCnosti vZzdy bude nelegalniho charakteru,
2) pachatel planujici masovou vrazdu pomoci stfelné zbrané si ji opatfi nasilnym
zpUsobem, 3) pachatele k ziskani zbrané neodradi ani zmény v legislativé (napf.
podminka absolvovat psychologické testy?).

Zaveér

| kdyz je patrné, ze ,Silena stfelba“ je vyznamnym vybo€enim z normality, nelze
jednotlivé pfipady podfadit pod spole¢nou kategorii. Jednak jsou jednotlivé pFipady
znacné odlisné z hlediska motivi pachatell, ale i z hlediska naslednych opatfeni

(napf. ve vztahu k legislativé tykajici se stfelnych zbrani). Tento ¢lanek se pokusil
sumarizovat vybrané okruhy témat spjatych s pfipady ,Silené stfelby®. Byly

! Milza (2005) upozorfiuje, 2e Pokrokova strana se dé&li na dvé antagonistické tendence:
jedné zalezi na tom, aby nastavila voli¢stvu tvaFi ctihodné a zodpovédné formace
(,holubice®), druha je o poznani extremistictéjSi a touzi strhnout své sympatizanty na
radikalni cestu odporu proti politickému systému (,jestfabi“). Z této skute€nosti vyplyvaji
nekonec¢né vnitini konflikty, Ustici mnohdy v disidenstvi a Stépeni.

Z Vyuziti psychologickych test(i (a eliminace potencialnich pachatell) je samo o sobé velice
komplikovanym tématem.
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predstaveny zakladni definice a uzivané pojmy a koncepty (,signalni zlocin“, teorie
moralni paniky). Taktéz byly pfedstaveny vyuzitelné kriminologické teorie, limity
pfipadnych vyzkumu této problematiky a mozny vztah mezi pfipady ,Silené stfelby”
a medii (napf. pocitaCovymi hrami). Na zavér byly velice stru¢né predstaveny
4 pfipady ,Silené strelby“, které ilustrovaly skuteCnost, Ze jednotlivi pachatelé méli
zcela rozdilné motivy, psychické vlastnosti, ale i rozdilny pfistup ke zbranim a stre-
livu.

Tento text se pokusil shrnout pouze vybrané aspekty této problematiky, pficemz
je evidentni, ze tato problematika ma vice faktorl, souvislosti a problematickych
oblasti nez bylo naznaceno.

Literatura

BADOSEK, R. (2008): Sileni stfelci ve $kolach — historie, rizika, predikce Utoku
a bezpecnostni opatfeni, on-line text: (http://www.sekuritaci.cz/sileni-strelci-ve-
skolach-historie-rizika-predikce-utoku-a-bezpecnostni-opatreni/cs/). Ovéreno
k 20. 9. 2011.

BBC (2011): Norway police say 85 killed in island youth camp attack, on-line text:
(http://www.bbc.co.uk/news/world-europe-14259356). Ovérfeno k 20. 9. 2011.

CERMAK, I. Lidska agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou : Fakta, 1998.

CIRTKOVA, L. Moderni psychologie pro prévniky. Domaci nasili, stalking, predikce
nasili. Praha : Grada Publishing. 2008.

FROMM, E. Anatomie lidské destruktivity. Praha : Lidové noviny, 1997.

HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha : Portal, 2000.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005.

HEWSTONE, M., STROEBE, W. Socialni psychologie. Praha : Portal, 2006.

HOLCR, K. a kol. Kriminologie. Praha : Leges, 2009.

KOPECEK, L. (2005): Norsko. In STRMISKA, M., HLOUSEK, V., KOPECEK, L.,
CHYTILEK, R. Politické strany moderni Evropy. Analyza stranicko-politickych
systému. Praha : Portal, s. 224-237.

KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Zéklady kriminologie a trestni politiky. Praha :
C. H. Beck, 2005.

LOTT, J. R.,, MUSTARD, D. B. (1997): Crime, Deterrence, and Right-to-Carry
Concealed Handguns., on-line text:
(http://www.law.uchicago.edu/files/files/41.lott_.final_.pdf), ovéfeno k 20. 9. 2011.

MARES, M., ZEMAN, P. Uvod do pojeti bezpegnostnich hrozeb. In SMOLIK, J.,
SMID, T. a kol.: Vybrané bezpecnostni hrozby a rizika 21. stoleti. Brno :
Mezinarodni politologicky ustav, 2010, s. 9-19.

MILZA, P. Evropa v ¢ernych koSilich. Praha : Themis, 2005.

NAKONECNY, M. Socialni psychologie. Praha : Academia, 1999.

NEMEC, J. Psychopatie a kriminalita (Zivot ze dne na den). Praha : Centurion, 1993.

SEUNG-HUI, CH. On-line text: http://en.wikipedia.org/wiki/Seung-Hui_Cho, ovéfeno
k 20. 9. 2011.

SMOLIK, J., VADURA, V. Sileni stfelci ve $kolach. Psychologie dnes, 2009, 4,
S. 46-49.

107


http://www.sekuritaci.cz/sileni-strelci-ve-skolach-historie-rizika-predikce-utoku-a-bezpecnostni-opatreni/cs/
http://www.sekuritaci.cz/sileni-strelci-ve-skolach-historie-rizika-predikce-utoku-a-bezpecnostni-opatreni/cs/
http://www.bbc.co.uk/news/world-europe-14259356
http://en.wikipedia.org/wiki/Seung-Hui_Cho

Bezpecnostni teorie a praxe 4/2011
odborny ¢lanek

SPURNY, J. Psychologie nésili. O psychologické podstaté nasili, jeho projevech
a zpusobech psychologické obrany proti nému. Praha : Eurounion, 1996.

TILLY, Ch. Politika kolektivniho nasili. Praha : Sociologické nakladatelstvi, 2006.

TOMASEK, J. Uvod do kriminologie. Jak studovat zlo&in. Praha : Grada Publishing,
2010.

WHITICKER, A. J. Zloc¢iny stoleti. Praha : Nakladatelstvi Brana, 2007.
ZAKON ¢&. 119/2002 Sb. o zbranich a stfelivu.

ZEMAN, O. (2010): Crime, Deterrrence, and Right-to-Carry Concealed Handguns.
Brno: Masarykova univerzita (seminarni prace).

RESUME

Tento teoreticky prispévek predstavil fenomén ,Silenych stfelcd®, sumarizoval
vybrané okruhy vztahujici se k této problematice. Text také predstavil zakladni
definice, pojmy a koncepty (,signalni zlocin, teorie moralni paniky). Rovnéz byly
zminény nékteré kriminologické teorie, limity pfipadnych vyzkumu této problematiky
a mozny vztah mezi pfipady ,Silené stfelby“ a médii (napf. pocitatovymi hrami). Na
zavér byly velice struéné popsany 4 pripady ,Silené strelby”, které ilustrovaly
skuteCnost, Ze jednotlivi pachatelé méli zcela rozdilné motivy, psychické vlastnosti,
ale i rozdilny pfistup ke zbranim a stfelivu.

Klicova slova: Sileni stfelci, zbrané&, nasili, kriminologické teorie, masova vrazda.

SUMMARY

SMOLIK, Josef: CRAZY SHOOTERS: AN INTRODUCTION

This theoretical paper presented the phenomenon of “crazy shooters” and
summarized selected issues concerning this problem. Text also presented some
basic definitions and concepts (“signal crime”, theory of moral panic). Some
criminological theories, limits of potential research of this problem and possible
relation between the cases of “crazy shooting” and media (e.g. computer games)
were introduced. Finally, four examples of “crazy shootings” which illustrated the fact
that particular criminals had entirely different motives, psychical character and
access to guns and ammunition, were mentioned.

Keywords: ,Crazy Shooters®, Guns, Violence, Criminological Theories, Mass Murder
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